
Основатель компании «Про-
фессионал» о том, как завое-
вать международные рынки 
и почему бизнесом можно 
заниматься в любых экономи-
ческих условиях. Стр. 12

Нужны средства на разви-
тие компании? Не хватает 
собственного залога, чтобы 
получить банковский кредит? 
Воспользуйтесь поручитель-
ством гарантийного фонда. 
Это не сложно. Стр. 10

Индивидуальный инвестици-
онный счет помогает вернуть 
налоги с вашей зарплаты 
и заработать доходность выше 
инфляции. Читайте об этом 
в специальной статье компа-
нии «Алор+». Стр. 6

До революции Россия обла-
дала одним из самых боль-
ших в мире золотых запасов. 
Но за несколько лет слитки 
растаяли как апрельский снег. 
Последние годы Банк России 
уверенно наращивает запас 
слитков. Зачем нам столько золота? Стр. 14-15

Финансовый календарь: 
какие изменения в законода-
тельстве и социальной сфере 
ожидают нас в 2019 году.  
Стр. 18

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ:

ФИНАНСОВЫЙ 
ГОРОСКОП

РЕМОНТ: ПОТРАТИТЬ, 
ЧТОБЫ СЭКОНОМИТЬ

ОЛЬГА 
ШЕЛЕСТ

Каким знакам зодиака звезды в но-
вом 2019 году сулят удачу и мате-
риальный достаток. А кому следует 
быть более аккуратным с деньгами.

Если подойти к ремонту 
грамотно, то его можно пережить 
с наименьшими потерями 
времени и денег, сделав то, 
что и задумывалось.

НИКОЛАЙ СЕРГЕЕВ:  
«САНКЦИИ НЕ ПОЧУВСТВОВАЛИ»

БИЗНЕС КРЕДИТУЕТСЯ –  
ГОСУДАРСТВО РУЧАЕТСЯ

КАК ОТОМСТИТЬ ИНФЛЯЦИИ

ЗОЛОТОЙ ЗАПАС РОССИИ:  
БЫЛ, ЕСТЬ, БУДЕТ

ЧТО ГОД ГРЯДУЩИЙ 
НАМ ГОТОВИТ

Известная телеведущая рассказала 
о своей профессии, семье, детской 
мечте, идеальном, по ее мнению, 
банке и о том, как она стала 
акционером.

НАКОПЛЕНИЯ И ИНВЕСТИЦИИ

ЛИЧНЫЙ СЧЕТ
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ДЕНЬГИ ДОЛЖНЫ РАБОТАТЬ

акопления сегодня в  тренде. Копят все 
— от  мировых правительств до  про-
стых граждан. Но  деньги не  должны 
лежать в  пресловутом чулке. Куда вло-

жить средства, чтобы они не  только сохрани-
лись, но  и  принесли доход? Что, на  какой срок 

и  для  каких целей выбрать: банковский депо-
зит, ценные бумаги, накопительные програм-
мы страхования жизни или  что‑то  другое? Ка-
кие инвестиции подразумевают риск и  «черного 
лебедя», а  какие являются «тихой гаванью»? 
Читайте на стр. 2‑3.

Н

Покупки в  интернете стали 
привычным делом для  росси-
ян. Продукты, одежда, подарки, 
бытовая техника, коллекцион-
ные раритеты — любой каприз 
за ваши деньги. А деньги можно 
сэкономить, что  всегда прият-
но. Цены в  интернет-магазинах, 
как правило, ниже — продавцам 
не  надо платить за  аренду тор-
говых площадей. Кроме того, 
расплачиваясь за  покупки бан-
ковской картой, можно получить 
дополнительные бонусы, напри-
мер, кэшбэк.

Как  сделать онлайн-шопинг 
максимально выгодным и  ощу-
тить себя продвинутым покупате-
лем на интернет-площадках?

Читайте на стр. 4.

ЛОВИМ ВЫГОДУ СЕТЯМИ

О ФИНАНСАХ И НЕ ТОЛЬКО
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НАКОПЛЕНИЯ И ИНВЕСТИЦИИ 

Разделяй и достигай 
Если тратить не всю зарплату, то оставшиеся деньги можно начать 
сберегать и инвестировать, так как без движения они будут обесце-
ниваться. Сегодняшний рынок предлагает широкий выбор финансовых 
инструментов для вложения средств. Главное — определиться, какие 
продукты подходят именно вам. А это зависит от ваших целей, имею-
щейся в распоряжении суммы и готовности рисковать.

НАКОПИТЬ БЫСТРО 
И БЕЗ РИСКОВ

Самым простым и  безопас-
ным инструментом для вложения 
средств остается банковский де-
позит. Государство гарантирует 
возврат 1,4 млн рублей в  случае 
отзыва у банков лицензии, а про-
цент по  вкладам в  настоящее 
время, как  правило, покрывает 
уровень инфляции. Вклад иде-
ально подходит, если вам нужно 
накопить определенную сумму 
к  конкретному моменту, напри-
мер, на  первоначальный взнос 
по ипотеке или на покупку авто-
мобиля. Можно открыть попол-
няемый вклад на один год или три 
(максимальный срок обычно 
не превышает пяти лет) и в конце 
срока забрать деньги с процента-
ми. Сейчас у  10 лучших банков 
максимальная ставка по  вкладам 
по объему средств, привлеченных 
от граждан, составляет чуть боль-
ше 7 %. Это почти вдвое больше 
ожидаемого на  этот год уровня 
инфляции (3,8‑4,2 %). Генераль-
ный директор компании «Эмквар-
та» Наталья Смирнова рекомен-
дует хранить на  депозите сумму 
в  размере 3‑6 ежемесячных рас-
ходов на непредвиденный случай, 
а  также копить на  определенные 
цели сроком до 1 года.

Личный опыт.
Ирина: «Пользуюсь исключи-

тельно онлайн–вкладами. Очень 
нравится, не нужно ходить в офис, 
все делаю в удобное для меня вре-
мя. Да  и  ставки по  депозитам 
там выше».

ЗА ПРИБЫЛЬЮ  
НА ФОНДОВЫЙ РЫНОК

Для  среднесрочных вложений 
денег (3‑7  лет) лучше подходят 
инвестиционные инструменты, 
например, покупка на  фондовом 
рынке акций, облигаций и других 
ценных бумаг. Это более риско-
вый метод, чем депозиты, но мо-
жет принести хороший доход. 
Главное, что  советуют эксперты, 
не инвестировать последние и за-
емные деньги и  не  паниковать, 
когда фондовый рынок падает — 
чаще всего это временные потери.

Можно самому «зайти» на фи-
нансовый рынок, открыв счет 
у одного из брокеров и через него 
покупать ценные бумаги. Завести 
брокерский счет можно с неболь-
шой суммой, но  для  формирова-
ния портфеля лучше потратить 
от  100 тыс. рублей. Чтобы само-
му покупать и  продавать ценные 
бумаги, нужно хорошо изучить 
компании, чьи ценные бумаги 

продаются на  рынке, и  помнить 
«золотое правило инвестора»  — 
доходность бумаг в  прошлом 
не  гарантирует доходность в  бу-
дущем.

Как  отмечает Наталья Смир-
нова, инвестиционный портфель 
может быть как  с  минимальным 
риском и доходностью чуть выше 
депозита (например, при покупке 
гособлигации крупнейших компа-
ний), так и  весьма рискованным, 
но  с  потенциальным доходом 
в 2‑3 раза и выше, чем по банков-
скому вкладу (при покупке акций 
перспективных компаний).

ТОРГУЕМ НА БИРЖЕ 
И ВОЗВРАЩАЕМ НАЛОГИ

Чтобы получать налоговые 
льготы от  государства при  ин-
вестировании на  фондовом 
рынке, можно открыть инди-
видуальный инвестиционный 
счет (ИИС). По  сути, это тот  же 
брокерский счет, но  его отли-
чие — в  специальном налоговом 
режиме. Владелец ИИС может 
получить одну льготу на  выбор: 
налоговый вычет в  размере 13 % 
от внесенной на счет суммы либо 
освобождение от  уплаты НДФЛ 
дохода, полученного от  инвести-
ций. Для  того, чтобы воспользо-
ваться льготой, нужно выполнить 
важное условие: счет должен 
быть открыт не  менее трех лет. 
Поэтому ИИС идеально подходят 
для  среднесрочного планирова-
ния. Отчислять на  ИИС больше 
1  млн рублей в  год запрещено 
законом. Подробнее об ИИС чи‑
тайте на стр. 6.

Личный опыт
Андрей: ИИС при  взвешенном 

подходе к  выбору инструментов 
для  инвестирования могут ока-
заться выгоднее, чем  вложения 
в  банковские депозиты. Напри-
мер, комбинация первого типа 
вычета (13 % от взноса на ИИС) 
и покупка облигаций федерально-
го займа (как инструмент с очень 
низким уровнем риска) с текущей 
доходностью примерно 8 % годо-
вых за первый год обеспечит ин-
вестору порядка 21 % годовых.

КУСОК БОЛЬШОГО  
ПИРОГА

Начинающим инвесторам 
эксперты советуют паевые ин-
вестиционные фонды (ПИФы). 
Они доступны с  точки зрения 
входного порога: многие компа-
нии предлагают стать пайщиком 
всего с  1 тыс. рублей на  руках. 
ПИФы хороши тем, что  управ-
лением средствами занимаются 

профессионалы. По  сути, вы по-
купаете часть большого пирога, 
который вложен в различные фи-
нансовые инструменты, и  ваша 
прибыль зависит от  изменения 
стоимости этого пирога. Для  ин-
весторов в  ПИФы существуют 
налоговые льготы, позволяющие 
не  платить подоходный налог 
тем  пайщикам, которые продер-
жат деньги более года.

ПИФы бывают разных страте-
гий: от  консервативных облига-
ционных до  рискованных, осно-
ванных на акциях недооцененных 
компаний — отмечает Наталья 
Смирнова, добавляя, что каждый 
инвестор выбирает то, что ближе 
ему.

ИНВЕСТОР НА СТРАХ, 
НО БЕЗ РИСКА

В последнее время активно раз-
виваются страховые продукты, 
купив которые можно еще  стать 
и  инвестором. Для  среднесроч-
ных целей отлично подходит ин-
вестиционное страхование жизни 
(ИСЖ). Работает этот продукт 
так. Клиент оформляет полис 
страхования жизни на  несколь-
ко лет и  одновременно вносит 
накопленную сумму на  свой ин-
вестиционный счет. Большую 
часть этих денег управляющая 
компания инвестирует в  консер-
вативные инструменты, а  мень-
шую — в  рисковые, но  высоко-
доходные. Деньги вкладываются 
таким образом, чтобы по оконча-
нии срока полиса клиент гаран-
тированно получил вложенную 
первоначально сумму. Инвести-
ционный доход может быть вы-
соким, но  его может и  не  быть. 
«ИСЖ подходит для  тех, 

кто  готов заморозить сумму 
на срок от 3 лет, и кто хочет по-
пробовать заработать выше депо-
зита, но  при  этом готов к  риску 
не  заработат ь ничего и  просто 
остаться при  своих деньгах», — 
поясняет Смирнова. Подробнее 
об ИСЖ читайте в 5 номере га‑
зеты «О финансах и не только»

Личный опыт
Сергей: «Накопил достаточно 

большую сумму денег на  вкладе, 
при  переоформлении предложи-
ли часть средств разместить 
в  программе, которая даст воз-
можность заработать больший 
доход, чем  на  вкладе. Тем  более, 
что  самому вкладывать свои 
деньги в инвестиции нет ни вре-
мени, ни опыта, лучше доверить 
это профессионалам. Срок при-
емлемый, к тому же, есть стра-
ховая защита: сам много езжу 
на  машине, такая страховка 
не помешает. По окончании сро-
ка программы как  раз и  машину 
свою поменяю».

Галина: «В  СЕВЕРГАЗБАНКЕ 
пользуюсь различными финан-
совыми инструментами. Очень 
интересный продукт ИСЖ, ко-
торый позволяет получить до-
ходность больше, чем  по  вкла-
дам, плюс на весь срок действия 
программы, а  это три года, 
у меня застрахована жизнь».

Николай: «Стараюсь деньги 
размещать в  разные «копилки». 
Не  упустил случая воспользо-
ваться предложением сохранить 
и приумножить сбережения с по-
мощью инвестиционного страхо-

вания жизни. И  деньги работа-
ют, и жизнь застрахована. Меня 
все устраивает».

ИГРА «ВДОЛГУЮ»

Разнообразие финансовых про-
дуктов на  рынке позволяет вы-
брать и те из них, которые идеаль-
но подходят для  долгосрочного 
инвестирования.

Речь идет о  накопительном 
страховании жизни (НСЖ). Оно 
похоже на ИСЖ, но есть ряд от-
личий. Обычно договор страхо-
вания жизни заключается на бо-
лее длительный срок — от 5 лет. 
Главный смысл НСЖ — нако-
пить конкретную сумму к  опре-
деленному сроку, например, 
к наступлению пенсионного воз-
раста, делая на  счет регулярные 
взносы.

При  наступлении страхового 
события компания выплачивает 
клиенту ту сумму, на которую он 
рассчитывал изначально, когда 
заключал договор НСЖ на  опре-
деленный срок. Деньги так  же, 
как  и  в  ИСЖ, инвестируются 
как  в  консервативные продукты 
(банковский депозит), так и  вы-
сокорисковые инструменты, ко-
торые могут принести высокий 
доход. В  случае ухода из  жизни 
застрахованного лица выплату 
по страховке получат его родные 
и  близкие люди. Если страховое 
событие не  произойдет, клиент 
в конце срока получит накоплен-
ную сумму с заработанной компа-
нией доходом.

НСЖ подходит, например, 
взрослым гражданам, которые 
заботятся о будущем своих детей: 
в  случае ухода из  жизни одного 
из  родителей или  наступления 
инвалидности страховая компа-
ния продолжает платить взносы 
по договору, а к концу его срока 
ребенок получает накопленную 
сумму. «НСЖ — это инструмент 
накопления на  цели жизненной 
важности, такие как обучение де-
тей, пенсия», — говорит Наталья 
Смирнова, добавляя, что  в  нем 
лучше копить минимально не-
обходимую на  свои цели сумму, 
а  все, что  выше — в  более лик-
видных инструментах. Подроб‑
нее об НСЖ читайте в 6 номере 
газеты «О финансах и не толь‑
ко».

Личный опыт
Ирина: «Я хочу воспользовать-

ся инвестиционным продуктом 
НСЖ («Уверенный старт»), что-
бы получить гарантированные 
накопления к  определенному воз-
расту ребенка (для получения об-
разования), иметь максимальную 

страховую защиту на случай на-
ступления неблагоприятных со-
бытий, связанных с причинением 
вреда жизни и здоровью».

Светлана: «Пришла в банк пе-
реоформить вклад, рассказали 
о  накопительном страховании 
жизни. Продукт понравился, по-
этому я  разделила свои деньги, 
оформив и  вклад, и  НСЖ. Буду 
ежегодно пополнять накопитель-
ный счет. Почему именно НСЖ? 
Для  меня важна уверенность 
при  непредвиденных ситуациях. 
Если со  мной что‑то  случится, 
моя семья сможет рассчиты-
вать на получение всей страховой 
суммы».

Леонид: «Для себя выбрал про-
дукт НСЖ с  целью накопления 
денежных средств к совершенно-
летию внучки».

ПРИБАВКА  
НА СТАРОСТЬ

Еще  один способ накопить 
на  достойную пенсию — заклю-
чить договор негосударственного 
пенсионного обеспечения (НПО) 

с  одним из  негосударственных 
пенсионных фондов (НПФ). Де-
лая регулярные взносы на  свой 
счет в  НПФ, к  моменту выхода 
на  пенсию можно накопить при-
личную сумму, которая будет 
распределена на  ежемесячные 
выплаты. Кроме того, клиентам 
сегодня доступны различные пре-
ференции. Так, СЕВЕРГАЗБАНК 
предлагает депозит с  повышен-
ной ставкой при условии оформ-
ления договора НПО с  одним 
из  ведущих НПФ — АО «НПФ 
ГАЗФОНД пенсионные накопле-
ния». Таким образом клиент по-
лучает двойную выгоду.

Личный опыт
«Михаил: «До  пенсии мне 

ещё  далеко, но  предпочитаю 
думать о  ней заранее. Поэто-
му я  открыл специальный счет 
для  накопления на  будущую пен-
сию. Это те пенсионные нако-
пления, которые сам реально 
контролируешь. Кроме того, 
это не  только сбережение де-
нег, но и возможность получить 
дополнительный доход. Также 

от этих средств можно вернуть 
13 % налоговый вычет».

Дмитрий: «Обратился  
в  СЕВЕРГАЗБАНК уточнить 
условия по  вкладам. Подбирал 
для  себя максимальную ставку. 
Предложили распределить де-
нежные средства и  часть вло-
жить в  программы партнеров 
банка. Так как  инвестированием 
занимаюсь уже давно и имею ин-
вестиционные счета (как  брокер-
ский, так и накопительный стра-
ховой), заинтересовал продукт 
«Пенсионный счет». Среди преи-
муществ: работа с  крупнейшим  
НПФ — «ГАЗФОНД пенсионные 
накопления», гарантия сохран-
ности средств, возможность 
за  четыре года накопить сумму, 
которую смогу получать допол-
нительно к  пенсии (уже являюсь 
пенсионером по  выслуге лет). 
Еще  один плюс  — максимально 
высокий процент по  вкладу — 
что и хотел».

Татьяна: «Понравилось пред-
ложение подкопить к  будущей 
пенсии, можно вернуть 13 % 
от внесенных средств. С этой ус-
лугой еще  оформила карту МИР  
СЕВЕРГАЗБАНКА — расплачива-
ешься в магазине и получаешь кэш-
бэк, к тому же и смс бесплатные, 
и 5 % на остаток начисляются».

Александр: «Меня привлекло 
получение налогового вычета 
при пользовании продуктом НПО 
и картой ГАЗФОНДА пенсионные 
накопления с  ее множественны-
ми преимуществами».

Александра Стулова, сотруд-
ница СЕВЕРГАЗБАНКА

«Среди наших вкладчиков 
большое количество преданных 
Банку людей — они доверяют 
нам свои сбережения, посвяща-
ют нас в свои планы на будущее. 
А мы, специалисты фронт-линии, 
не  имеем права это доверие по-
дорвать. Могу привести пример: 
Татьяна Николаевна — опытней-
ший врач, на пенсии, но продол-
жает спасать жизни. Откладывает 
пенсию, так как зарплаты хватает. 
Сбережения размещает на вкладе. 

При обращении Татьяны Никола-
евны в  Банк я  порекомендовала 
грамотно распределить средства 
для  получения большей выгоды: 
открыть договор НПО (накопи-
тельное пенсионное обеспече-
ние) плюс разместить средства 
на  вкладе под  повышенный про-
цент. В чем выгода для Клиента? 
Есть несколько моментов.

Во-первых, при  открытии пен-
сионного счета наш Банк может 
предложить повышенную ставку 
по  вкладу, т. к. это совместный 
партнерский продукт с АО «НПФ 
Газфонд пенсионные накопле-
ния».

Во-вторых, Татьяна Николаев-
на продолжает работать, поэтому 
с каждого взноса на пенсионный 
счет она получит налоговый вы-
чет в размере 13 % от суммы взно-
са. И это помимо дохода, который 
начисляет НПФ (с ежегодной ка-
питализацией!).

Таким образом, доходность 
сбережений при диверсификации 
(распределении средств) стала 
выше, чем  при  размещении всей 
суммы на одном из вкладов».

НА ДОВЕРИИ

Если у  вас сформировалась 
приличная сумма для  инвести-
рования — от 1 млн рублей, име-
ет смысл заключить договор до-
верительного управления (ДУ) 
с  одной из  управляющих ком-
паний, которая обеспечит вам 
особый подход и даст индивиду-
альные рекомендации. При  гра-
мотном инвестировании и длин-
ном сроке вложения средств 
можно обеспечить себе прилич-
ный пассивный доход. Продукт 
идеален для  тех, кто  неплохо 
зарабатывает и  готов активно 
инвестировать свои средства. 
По  словам Натальи Смирновой, 
доходность в ДУ зависит от тен-
денций на фондовом рынке и вы-
бранной стратегии: консерватив-
ной или рискованной.  

Анна Никулина

ДОЛГО-
СРОЧНЫЕ 

ЦЕЛИ

СРЕДНЕСРОЧНЫЕ 
ЦЕЛИ

КРАТКОСРОЧНЫЕ 
ЦЕЛИ 

5+ ЛЕТ 

1–5 ЛЕТ

ДО ГОДА

Накопительное страхование 
жизни (НСЖ), негосударствен-
ное пенсионное обеспечение 
(НПО), доверительное управ-
ление (ДУ)

Индивидуальные инвестицион-
ные счета (ИИС), Инвестицион-
ное страхование жизни (ИСЖ), 
паевые инвестиционные фон-
ды (ПИФы), акции, облигации, 
вклады

Вклады, 
счета в банке

Самым простым и безопасным 
инструментом для вложения 
средств остается банковский 
депозит. Государство гарантирует 
возврат 1,4 млн рублей в случае 
отзыва у банков лицензии, 
а процент по вкладам в настоящее 
время, как правило, покрывает 
уровень инфляции.
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ВЫБОР ТОТ ЖЕ,  
ЦЕНА — НИЖЕ

Онлайн-магазины предлага-
ют большой ассортимент това-
ров: там  есть все то  же самое, 
что  и  в  обычных магазинах, 
но  цены при  этом обычно ниже, 
ведь интернет-торговцы не  пла-
тят за аренду.

Совершать покупки можно 
как  на  российских, так и  на  ино-
странных площадках. Плюсом шо-
пинга в  отечественных магазинах 
является то, что перед тем как опла-
тить вещь, есть возможность ее 
примерить, потрогать и, если не по-
нравится — не покупать.

Зарубежные магазины работа-
ют, как правило, со 100 % предо-
платой и, чтобы вернуть оплачен-
ный товар, который не  подошел, 
нужно затратить определенное 
количество времени и сил.

При  покупках на  иностранных 
площадках надо уплачивать тамо-
женные пошлины. Беспошлинно 
можно купить товары на  сумму, 
не превышающую 1000 евро, если 
больше — 30 % от стоимости по-
купки. С 2019 года правительство 

хочет снизить «льготный» порог 
до  500 евро, а  еще  через год — 
до 200 евро.

С другой стороны, выбор в  за-
рубежных магазинах, как  прави-
ло, больше, а цены даже с учетом 
курсовой разницы могут быть 
ниже. Такие гиганты, как Amazon, 
Aliexpress и другие, за счет боль-
ших объемов продаж в состоянии 
держать низкие цены. При  вы-
боре подарка к  конкретной дате 
на  зарубежных онлайн–площад-
ках, закладывайте время на  по-
чтовую доставку.

БОЛЬШЕ БОНУСОВ 
И СКИДОК

Совершая покупки в  интерне-
те, можно экономить при помощи 
различных промокодов, бонусов, 
скидок, а также при оплате товара 
банковской картой.

Многие магазины предлагают 
скидку в  размере 30 % и  выше, 
если покупатель введет на  сайте 
промокод — определенный на-
бор из цифр. В канун праздников 
продавцы буквально забрасывают 
потенциальных покупателей по-
добными предложениями.

Часто онлайн-продавцы устра-
ивают акции например, «купи две 
вещи по  цене одной» — в  этом 
случае выгодно объединиться 
с кем‑то из знакомых.

При  регистрации в  магазине 
необходимо указать свою дату 
рождения: большинство магази-
нов дарят именинникам прилич-
ные скидки.

Многие продавцы устраива-
ют «скидочные дни» в  середине 
недели, когда мало покупателей, 
стимулируя тем самым спрос.

Крупные торговые площадки 
устраивают и  предпраздничные 
распродажи, например, новогодние.

Некоторые продавцы вводят 
систему накопительных баллов, 
которые можно собирать, совер-
шая покупки, а  потом использо-
вать при оплате. Скидки ожидают 
и постоянных покупателей.

Иногда магазины предлагают 
своим посетителям поучаствовать 
в различных конкурсах, например, 

придумать рекламный слоган 
для новой коллекции. Самым кре-
ативным — скидки и подарки.

Дополнительные выгоды мож-
но получать, расплачиваясь в ин-
тернете банковской картой. Не-
которые банки устанавливают 
повышенный кэшбэк (возврат ча-
сти потраченных средств) именно 
для онлайн-покупок.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Юлия Полякова, журналист:

Примерно 80 % своих покупок 
я делаю онлайн. Очень выручает 
закупка продуктов. Можно бы-
стро выбрать продукты, тебе 
их доставят, не нужно таскать 
пакеты. Накануне праздников 
это особенно удобно, учитывая 
очереди. Я  всегда плачу картой, 
это удобно. А тем более, что сей-
час большинство магазинов, 
даже совсем небольшие, предла-
гают оплатить картой товар 
во время доставки курьером.

Виталий Новожилов, музыкант:
Часто покупаю в онлайн–мага-

зинах подарки. Если нужна пар-
фюмерия, предварительно хожу 
в  крупный магазин, «пробую» 
запахи. Текстиль, галантерею 
тоже можно посмотреть «вжи-
вую». Затем заказываю нужный 
товар в  интернете. Получается 
дешевле.

Олег Скворцов, член совета ди‑
ректоров Национального бюро 
кредитных историй:

В интернете я покупаю только 
то, что физически нельзя купить 
в  России. У  меня есть хобби — 
я  коллекционирую старый винил. 
Поэтому пополняю свою коллек-
цию в  зарубежных магазинах. 
Плачу всегда картой, но основное 
преимущество получаю от  про-
давцов: мне делают скидки либо 
дарят поощрительные подарки. 

Иван Мастерков

ПОЛЬЗА ДИЗАЙНА
Бытует мнение, что  дизайн 

квартиры или дома — это дорогое 
удовольствие, доступное только 
обеспеченным людям. Многие счи-
тают, что без дизайна можно обой-
тись, а жилье оформить по своему 
вкусу и своими силами. Кому‑то это 
действительно удается, но  дизай-
неры считают по‑другому.

Так, московский дизайнер Оль-
га Вязовиченкова рассказывает 
об  ошибке, которую допускают 
многие. «Люди ходят по  стро-
ительным рынкам, магазинам 
и  выбирают по  принципу «мне 
нравится, это красиво, — расска-
зывает она. — Привозят домой 
понравившиеся обои, плитку, ме-
бель, краску любимого цвета, де-
лают ремонт, расставляют диваны 
и  кресла, вешают необыкновен-
ной красоты шторы, и  результат 
удручает их самих, поскольку по-
лучается настоящий «винегрет». 
Дизайнер поможет сделать так, 
чтобы простые материалы, не обя-
зательно дорогие, в совокупности 
действительно выглядели краси-
во. Чтобы их фактуры и текстуры 
сочетались между собой и с мебе-
лью». Ольга уверена, что с помо-
щью дизайнера можно сэкономить 
на  материалах, потому что  «кра-
сивое» и  «подходящее» далеко 
не всегда означает «дорогое».

Занимаясь дизайном само-
стоятельно, часто забывают 
о  грамотном расположении ро-
зеток, в  результате чего прихо-
дится тянуть провода через сте-
ну или  подключать удлинители. 
Дизайн кухни — это отдельная 
история. На  кухнях, даже уют-
ных и  красивых, многие хозяй-
ки в  процессе приготовления 
пищи вынуждены по  многу раз 

перемещаться из  одного конца 
помещения в  другое и  обрат-
но. Это происходит из‑за  того, 
что  мебель изначально расстав-
лена неправильно. Кстати, раз-
бросанные по  кухне предметы 
быта зачастую подтверждают 
факт того, что обстановка не эр-
гономична и отсутствует необхо-
димое качество «все под рукой». 
Все подобные нюансы опытный 
дизайнер обязательно учитывает.

Большая польза от дизайнера мо-
жет быть, даже если квартира ма-
ленькая, а  семья в  ней проживает 
большая. Дизайнер помогает рас-
пределить зоны в  квартире таким 
образом, чтобы каждый член семьи 
ощущал себя комфортно. В резуль-
тате работы дизайнера маленькая 
двухкомнатная квартирка по  ощу-
щениям превращается в  3‑4‑ком-
натную, потому что  все грамотно 
расположено и продумано.

Если бюджет ремонта не-
большой, то  можно сэкономить 
на  дизайн-проекте. Дизайн-про-
ект включает в себя планировку, 
визуализацию и комплект черте-
жей. Можно сэкономить, убрав 
какой‑либо этап. Например, 
визуализацию — изготовление 
в  специальной программе ком-
пьютерной картинки будущего 
интерьера. Можно обойтись ус-
ловным коллажем, который де-
лается ранее  — на  нем понятна 
стилистика, цветовая гамма, рас-
положение мебели и  так далее. 
Иногда этого вполне достаточ-
но, а дизайн-проект может стать 
на 50 % дешевле.

Сейчас цены на  дизайн-проект 
эконом-класса составляют при-
мерно 2‑2,5 тыс. рублей за  кв. 
м. Средний класс — 3‑3,5 тыс. 
и  выше. Дизайн-проект преми-
ум-класса с  полным авторским 
контролем (контроль за ходом ре-
монта, выбором мебели, декора, 
посуды и т. д.) — от 35 тыс.

«На самом деле услуги дизайне-
ра доступны всем, даже если бюд-
жет совсем ограничен, — говорит 
Ольга. — Можно обратиться 
к специалисту за разовой консуль-
тацией, которая стоит в  среднем 
5 тыс. рублей. Дизайнер сможет 
грамотно разъяснить, на  что  не-
обходимо обращать внимание 
в  первую очередь, по  какому 
принципу подбирать материалы 
и как их лучше сочетать. Он смо-
жет направить человека в нужном 
направлении, и  на  основе таких 

рекомендаций уже будет проще 
и  легче что‑то  делать самостоя-
тельно».

ВАЖНА ТЕХНОЛОГИЯ
Специалисты советуют опреде-

литься с дизайном интерьера зара-
нее, еще до начала ремонта. Именно 
в соответствии с дизайн-проектом 
будут прокладываться коммуника-
ции, приниматься решения об  от-
делочных материалах. Окна и  ба-
тареи, при необходимости, меняют 
перед началом черновой отделки, 
сантехнические трубы и  элек-
тропроводку прокладывают тоже 
до начала ремонта.

Черновая отделка начинается 
с  выравнивания пола. Предвари-
тельно рекомендуется засыпать 
на  пол слой керамзита, который 
обладает хорошими тепло- и шу-
моизоляционными свойства-
ми. В  санузлах стоит сделать 

настилочную гидроизоляцию 
с заходом ее на стены. После это-
го выравнивают пол — это либо 
цементно-песчаная стяжка, либо 
наливной пол. Первый вариант 
дешевле, но не дает идеально ров-
ной поверхности и  очень долго 
сохнет. Второй вариант дороже, 
но более технологичный.

После этого выравнивают и шту-
катурят стены. Затем наступает 
время установки межкомнатных 
перегородок. Наиболее оптималь-
ным вариантом сейчас считаются 
конструкции из  металлическо-
го каркаса, обшитые листами 
гипсокартона. Но  важно учесть, 
что такой монтаж допустим толь-
ко в  сухом помещении  — когда 
штукатурка на стенах окончатель-
но высохла. После этого занима-
ются потолком: его необходимо 
загрунтовать, затем оштукатурить. 
Для выравнивания потолков часто 

монтируют подвесные конструк-
ции на  металлическом каркасе, 
которые обшивают листовыми ма-
териалами на основе гипса.

Стоимость черновой отделки 
зависит от  стоимости материалов, 
а  также от  объема выполненных 
работ. В  среднем она начинается 
от  2,5 тыс. рублей за  кв. м — де-
монтажные и штукатурные работы, 
стяжка пола. Если мастера при этом 
еще  и  монтируют сантехниче-
ские коммуникации, электрощит 
и  электропроводку, цена становит-
ся выше — в среднем 3,5 тыс. руб. 
Полная черновая отделка, включа-
ющая также возведение перегоро-
док, звукоизоляцию пола и стен, те-
плоизоляцию балкона — от 5,5 тыс.

После этого наступает заверша-
ющий этап ремонта — чистовая 
отделка. Этот этап не менее серье-
зен и  важен, чем  первый, потому 
что  именно от  его качества зави-
сит внутренняя красота жилых 
помещений. В  чистовую отделку 
входят настил пола, облицовка 
стен (плитка, краска, обои), по-
краска потолка. Цена на чистовую 
отделку также зависит от перечня 
работ и  стоимости используемых 
материалов, она может начинаться 
от 1,6 тыс. руб. 

Марина Голубкина

ЛИЧНЫЙ СЧЕТ ДОМ

Шопинг в интернете: 
быстро и выгодно

Ремонт для жизни, 
а не жизнь для ремонта

Онлайн-шопинг многим уже заменил обычный. 
Можно как покупать товары первой необхо-
димости, так и выбирать подарки. А также 
искать что‑то эксклюзивное, чего не найти 
в обычных магазинах. Весомый плюс интер-
нет-торговли в том, что при росте цен в по-
следние годы, можно существенно сэкономить. 
Кроме того, расплачиваясь за товары банков-
ской картой, покупатель получает дополни-
тельные выгоды.

Мой дом — моя крепость. Каждая семья стре-
мится к тому, чтобы дома было по‑настоящему 
надежно, тепло и уютно, и вместе с тем — 
удобно и стильно. Для этого мы, как правило, 
и затеваем ремонт. Занятие не самое легкое. 
Недаром говорят, что ремонт «хуже пожара». 
Впрочем, если подойти к вопросу грамотно, 
то можно пройти этот период с наименьшими 
потерями нервов и денег.

При переводе денежных средств 
с карты любого банка на карту 
СЕВЕРГАЗБАНКА на сайте  
www.severgazbank.ru комиссия 
составит 0%.

Специалисты полагают, что даже 
при ремонте эконом-класса стоит 
задуматься о том, чтобы пригласить 
дизайнера, который поможет 
сэкономить на материалах и сделает 
грамотный и красивый интерьер.

СОВЕТЫ ТЕМ, КТО СОБИРАЕТСЯ ДЕЛАТЬ РЕМОНТ

• �Если вы планируете заказать ремонт в специализированной компании, ищите такую, где делают все 
«под ключ» — это будет дешевле, чем заказывать разные виды работ в разных компаниях.

• �Обычно ремонт делают в теплое время года. Но летом наступает пик ремонтной активности и растут 
цены как на материалы, так и на услуги ремонтников. Самое оптимальное время начала ремонта — ран-
ней весной, когда сезон только начинается.

• �Не экономьте на материалах, которые будут использоваться долго — трубы, батареи, окна и так далее.
• �Необходимо обязательно оформить договор на услуги ремонтной бригады и поэтапно проверять ход 

работ. Хотя стоит понимать, что в случае неудовлетворительной работы подрядчика, даже через суд взы-
скать компенсацию убытков может быть проблематично. Зачастую договор оформляется на компанию 
с минимальным уставным капиталом в 10 тыс. рублей.

• �Не доверяйте бригадам с мастерами-«универсалами», которые берутся как за монтаж окон, так и за элек-
тропроводку. Хорошее качество обеспечит только работа профильного специалиста, пусть она и будет 
стоить немного дороже. В бригаде должны быть штукатуры, маляры, электрики, монтажники и так далее.

• �Никогда не давайте авансом крупные суммы, а закупку материалов, по возможности, лучше осущест-
влять вместе с бригадиром. За сделанную работу лучше рассчитываться поэтапно.

• �Изучите схожие предложения квартир на рынке, чтобы понять, насколько ремонт влияет на стоимость 
квартиры. Нередкость, когда при последующей продаже квартиры учитывается далеко не вся стоимость 
дорогого ремонта.

• �Когда начнете ремонт, не забудьте предупредить об этом своих соседей. 

СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЕ 
СЕВЕРГАЗБАНКА

Для тех, кто получает  
в СЕВЕРГАЗБАНКЕ ипотеку, 
доступен потребительский 
кредит на ремонт на наиболее 
выгодных условиях. Ипотеч-
ным заемщикам не требуется 
предоставлять дополнитель-
ные документы и справки 
при оформлении заявки, 
а процентная ставка будет су-
щественно ниже, чем по клас-
сическому потребительскому 
кредиту.

ПОДАРКИ ОТ СЕВЕРГАЗБАНКА

Монета на память
Если подарить, например, коллекционную моне-

ту, она будет всегда напоминать о  знаменательном 
событии из жизни, радовать своим красивым видом 
и  оригинальной чеканкой. Со  временем стоимость 
монеты только увеличивается, при  необходимости 
ее можно продать.

СЕВЕРГАЗБАНК работает в  основном с  памят-
ными монетами, предоставляя клиентам довольно 
широкий выбор тематик. Помимо популярного зо-
лотого «Победоносца», есть монеты из серии «Крас-
ная книга» («Красный коршун-16», «Лось-15», «Ма-
нул-16»), из серии «Выдающиеся личности России» 
(«Гончаров-12», «Карамзин-16», «Прокофьев-16»), 
знаки Зодиака и др.

Денежная карта мира
Если вы все‑таки решили подарить деньги, то  это 

можно сделать более изящным способом, чем конверт. 
Все больше людей оформляют в  банке подарочные 
карты, на которых размещают денежные средства.

Банковская подарочная карта визуально не  от-
личается от  любой подарочной карты магазина — 
тот  же пластик, правда, не  с  логотипом магазина, 
а с логотипом банка.

Но  преимущество подарочной банковской карты 
заключается в том, что она обладает всеми функция-
ми привычной карты.

В отличие от многих других банков, подарочной 
картой СЕВЕРГАЗБАНКА (а  это неименная карта 
платежной системы VISA) можно расплачиваться 
за покупки не только в России, но и за ее пределами, 
в том числе и в иностранных интернет-магазинах.

КАК ПРАВИЛЬНО ВЫБРАТЬ ПОДАРОК
Советует психолог, профессор, доктор меди‑

цинских наук Татьяна Айвазян.
Понятно, что  основная цель подарка — сделать 

человеку приятное. Поэтому подарок, прежде все-
го, надо выбирать с любовью. Одариваемый должен 
понять, что его любят, ценят, уважают. Идеально — 
заранее узнать, что именно человек хочет в подарок. 
Например, дети пишут письма Деду Морозу. Взрос-
лые тоже могут устроить себе такое развлечение. 
Муж пишет жене (и наоборот) какую‑то милую запи-
ску, прячет ее, оставляет условные знаки, как найти 

и  так далее. Подобные игры укрепляют семейный 
союз, привносят романтику в отношения.

Еще вариант — заранее наблюдать за человеком, 
подмечать его настроение и желания, узнавать его 
вкусы и  привычки. Тогда подарок станет самым 
приятным и желанным сюрпризом.

Конечно, есть «дежурные» подарки — начальни-
ку, коллегам. Но подойдите к этому процессу сле-
дует все равно с душой. Подарок вовсе не должен 
быть дорогим, но, повторюсь, обязательно сделан-
ным с любовью, а не для того, чтобы отдать некий 
мифический долг.

Крепкой семье —  
крепкий дом
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У  российских законодателей 
было время изучить западную 
практику в этом вопросе. В США 
накопительные счета появились 
в 1974  году и многократно дора-
батывались. В  Великобритании 
этот финансовый инструмент 
называют индивидуальным сбе-
регательным счетом — Individual 
Savings Accounts (ISA). Он по-
явился в  1999  году и  на  сегодня 
их  открыто уже 15 миллионов. 
В  Японии программа заработала 
с  начала 2014  года и  превысила 
7 миллионов счетов.

В России индивидуальный ин-
вестционный счет (ИИС) можно 
открыть с  2015  года2. Главной 
особенностью этого счета ста-
ло право получения налоговых 
льгот. С  момента появления 
ИИС в  России количество сче-
тов большими темпами растет, 
и сейчас уже этим инструментом 
пользуется более полумиллио-
на граждан. И  в  основном это 
люди без опыта работы на фон-
довом рынке, но  осознающие 
преимущества данного инвести-
ционного инструмента. В  США 
подобные счета имеют более 
80 % населения, а в ЕС — около 
70 %. Ожидается, что  через не-
сколько лет в России ИИС набе-
рет не  меньшую популярность. 
Практика развитых стран по-
казывает, что  люди редко поль-
зуются таким счетом для  крат-
ковременных спекуляций, 

вкладывая денежные средства 
на  длительный срок в  решения 
с низким уровнем риска.

С  появлением ИИС любой, 
кто  желает инвестировать даже 
небольшие накопления, получил 
возможность вкладывать свои 
средства с  доходностью выше, 
чем  в  госбанках3, и  при  этом 
не  думать о  рисках потери сбе-
режений. Госбанки демонстри-
руют надежность, но  доходность 
по  их  депозитам меньше инфля-
ции1. Микрофинансовые орга-
низации предлагают по  догово-
рам займа высокие доходности 
и  запредельный риск. Торговля 
на  валютном рынке для  физлица 
почти всегда оборачивается поте-
рей денег из‑за  того, что  многие 
forex-компании играют против 
собственного клиента и  не  заин-
тересованы в получении клиентом 
прибыли. В то же время ИИС — 
это государственная программа2, 
инвестиционный счет, который 
дает право на получение стабиль-
ного дохода в виде налоговых вы-
четов и процентного дохода.

КАКИЕ СУЩЕСТВУЮТ 
ТИПЫ НАЛОГОВЫХ 
ЛЬГОТ

Тип А
Возврат налога (инвестицион-

ный вычет) в размере 13 % от вне-
сенной суммы на ИИС в течение 
календарного года, но  не  более 

52 000 рублей в  год, — это 13 % 
от 400 000 рублей. Получать часть 
дохода в  виде возврата налога 
можно ежегодно или  по  истече-
нии 3‑х лет суммарной суммой.

Условия:
• � наличие официального дохода, 

например, заработной платы;
• � владение счетом не менее 3‑х лет.

Тип Б
Освобождение от налога на до-

ход физических лиц всей суммы 
прибыли, полученной по  торго-
вым операциям на  ИИС. Макси-
мальный размер суммы налога, 
от которого вы можете быть осво-
бождены, не ограничен.

Условия:
• � владение счетом не менее 3‑х лет.

Первый вид вычета (Тип А) 
предоставляется на  вносимую 
сумму, то  есть внесение средств 
в  конце декабря принесет уже 
в  начале следующего года 13 % 
от вклада. Этот вид вычета подой-
дет всем, кто официально трудо-
устроен, сам активно не соверша-
ет операции на  фондовом рынке 
и  инвестирует в  консервативные 
инструменты.

Федеральные налоговые служ-
бы (ФНС) оперируют уже собран-
ными налогами, возвращая часть 
из них, поэтому совместно с Цен-
тральным банком РФ осуществля-
ется особый надзор и  контроль 
за  рынком ИИС, что  делает этот 
вид счета еще  более надежным 
для инвестора.

ГЛАВНЫЕ  
ОСОБЕННОСТИ ИИС

• �Получить налоговый вычет 
могут физические лица с  офи
циальным доходом;

• �Вычет по ИИС можно получить 
на  любой банковский счет, эти 
деньги можно потратить, не до-
жидаясь окончания 3‑х летнего 
срока;

• �Забрать средства со  счета ра-
нее, чем  через три года, можно 

с сохранением инвестиционного 
дохода, но с потерей налоговых 
льгот;

• �Основная задача ИИС — это ре-
шение задачи создания инвести-
ций с доходностью существенно 
выше инфляции и  депозитов, 
даже при небольших суммах.

КАК ПОЛУЧИТЬ  
НАЛОГОВЫЙ ВЫЧЕТ

Получить налоговый вычет 
можно обратившись в  ФНС 
на  сайте gosuslugi.ru, nalog.ru, 
отправив документы по  почте 
или  лично в  отделении налого-
вой инспекции. Кстати, взаи
модействие с  ФНС стало про-
стым, как никогда, и продолжает 
совершенствоваться за счет элек-
тронных госуслуг. Вам потре-
буется заполненная деклара-
ция по  форме 3‑НДФЛ, договор 
об открытии ИИС, справка о до-
ходах, платежное поручение 
о  зачислении денежных средств 
на  ИИС и  реквизиты вашего 
банковского счета для  перечис-
ления вычета. Получить на-
логовый вычет сейчас проще, 

чем  кажется,  — одновременно 
с открытием ИИС доступны сер-
висы по  подготовке комплекта 
документов для налоговой.

РЕШЕНИЕ ДЛЯ ИИС
Принимая во внимание преиму-

щества ИИС для инвесторов, Се-
вергазбанк и  компания «АЛОР» 
создали специальный продукт 
«Тандем» для граждан, которые 
не рассматривают для себя инве-
стирование в ценные бумаги, вы-
бирая привычные решения в виде 
вкладов.

Инвестирование в «Тандем» по-
зволяет получать процент на оста-
ток денежных средств на  счете 
в  размере 4.25 % годовых4 и  до-
полнительный доход в  виде нало-
гового вычета. Средняя годовая 
доходность при ежегодном попол-
нении счета достигает около 11 % 
годовых5.

Продукт получил название 
«Тандем», так как  объединяет 
в  себе, по  сути, два источника 
дохода — процентные начисле-
ния и  налоговый вычет, а  также 
надежность двух финансовых ор-
ганизаций — СЕВЕРГАЗБАНКА 
и компании «АЛОР». 

ОВЕН
Для  вас год сви-

ньи — это, прежде 
всего, год изменения 
социального статуса 
и  личных достиже-

ний. Не упустите свой шанс про-
двинуться по  карьерной лестни-
це, который будет предлагать вам 
солнечное затмение уже с января 
2019  года. Возможно, придется 
возложить на  себя больше от-
ветственности, но  это позволит 
многим Овнам решить вопросы 
недвижимости и образования де-
тей. Если вы уйдете в свободное 
плавание и  решите создать соб-
ственный бизнес, необходимо 
просчитывать каждый шаг, иначе 
слишком рискованные инвести-
ции могут подорвать ваше финан-
совое положение. Лучше всего 
постараться устроиться на  госу-
дарственное предприятие, что по-
зволит вам сохранить стабиль-
ность, а  в  конце года получить 
существенное повышение.

ТЕЛЕЦ
Удача этого года 

идет из  сектора ин-
вестиций, получения 
кредитов, страхо-
вания, наследства. 

А если вы тщательно подготовите 
свои бизнес-планы, то  возможно 
привлечение к  вашему проекту 
даже иностранных партнеров. Од-
нако в этом случае от вас требует-
ся повышенная ответственность 
и умение вести переговоры. Тель-
цы первой декады могут задумать-
ся о  работе зарубежом или  учебе 
заграницей. Если вы действитель-
но будете прорабатывать данное 
направление, то  декабрь 2019 
принесет ощутимые результаты. 
Также Тельцам рекомендуется 
как  можно скорее позаботиться 
о  создании пассивного дохода, 
который обеспечит стабильность 
на  резких поворотах судьбы, на-
чинающихся уже с  марта. При-
смотритесь к облигациям и акци-
ям со стабильными дивидендами, 
а также накопительным страховым 
программам. А  вот с  кредитами 
стоит быть осторожнее, так как вы 
можете переоценить свои возмож-
ности по поводу их возврата.

БЛИЗНЕЦЫ
В год Свиньи Близ-

нецы смогут значи-
тельно изменить свое 
финансовое положе-
ние и выйти на новый 

уровень доходов. Если у вас есть 
собственное дело, то вас ожидает 
увеличение клиентской базы, за-
ключение выгодных договоров, 
отличное партнерство. Дополни-
тельные источники дохода позво-
лят многим Близнецам создать 
комфортные условия для  серьез-
ного инвестирования и  финан-
совой подушки безопасности. 
Наиболее удачным месяцем будет 
июнь, а вот в марте, июле и ноя-
бре лучше воздержаться от  фи-
нансовых операций и  принятия 
важных решений, так как  в  эти 
месяцы Близнецы больше всего 
будут подвержены ошибочным 
решениям. Также стоит подумать 
о  накопительном страховании 
жизни, а до марта прикупить ак-
ций надежных эмитентов. Кре-
диты брать Близнецам не  стоит 
до  декабря, в  противном случае 
они лягут тяжелым бременем 
и будут угнетать психологически.

РАКИ
У  Раков весь год 

до декабря 2019 будет 
отличная возможность 
найти работу по душе 
с  достойным уровнем 

зарплаты и статусом. У Раков-биз-
несменов произойдут серьезные 
перестановки в партнерских отно-
шениях, возможно, с  кем‑то  при-
дется даже расстаться. А вот конец 
года обещает увеличение клиент-
ской базы и новых перспективных 
отношений не  только в  бизне-
се, но и в личной жизни. С марта 
2019  года можете начать уделять 
больше времени биржевой торгов-
ле, так как эта тема на ближайшие 
семь лет станет для вас более акту-
альной.

ЛЬВЫ
Удача будет сопут-

ствовать тем  Львам, 
кто  решит начать соб-
ственное дело. Наи-
более успешными 

для старта будут первые два месяца 
грядущего года. Хорошо пойдут 
темы, связанные с  детьми, органи-
зацией праздников, творческие про-
екты. А вот в марте, июле и ноябре 
лучше не  регистрировать фирму 
и не начинать ничего нового. Львы, 
работающие по найму, будут озада-
чены поиском новой работы. И  ко-
нец года предложит им отличную 
возможность. Также Львам стоит 
прицениться к медицинской страхов-
ке, так как в грядущем году здоровье 
будет требовать особого внимания.

ДЕВЫ
Год Свиньи при-

несет многим Девам 
удачные решения 
в  направлениях, свя-
занных с  недвижи-

мостью. А вот собственный биз-
нес будет требовать невероятных 
усилий и  затрат. Но результатом 
вложенной вами энергии бу-
дет заслуженный успех в  конце 
2019 года. Также попробуйте от-
крыть для себя мир финансовых 
инструментов с  разными пара-
метрами ликвидности, начиная 
от  недвижимости и  заканчивая 
ценными бумагами. Возможно, 
стоит сделать диверсификацию 
(распределение инвестиций) 
и уже сейчас позаботиться о пас-
сивном доходе.

ВЕСЫ
Для  весов глав-

ной темой 2019  года 
будет собственная 
карьера и  личные 
достижения. И  у  вас 

действительно есть все шансы 
существенно изменить свой со-
циальный статус. Используй-
те свое умение контактировать 
с  различными людьми, не  забы-
вайте про  рекламную кампанию 
себя и  своего бизнеса. Также 
для  многих Весов на  повестке 
дня будут стоять вопросы не-
движимости, и уже в декабре вы 
сможете решить свой квартир-
ный вопрос.

СКОРПИОН
Скорпионы, в этом 

году вы сможете су-
щественно увели-
чить свое состояние, 
обеспечив себе фи-

нансовую стабильность. Не упу-
скайте предлагаемые возможно-
сти, т. к. вы закладываете цикл 
своего благополучия на  следу-
ющие 12  лет. Это может быть 
новая работа, ценные покупки 
с  инвестиционной целью, под-
работка, операции с  валютой, 
подарки. Присмотритесь к вари-
антам, которые связаны с  ино-
странными партнерами, даль-
ними странами, образованием. 
С марта интересными будут ин-
вестиции в  акции и  облигации. 
А вот в партнерских отношени-
ях могут начаться неожиданные 
изменения. Позаботьтесь о  воз-
можных сюрпризах заранее, со-
ставив необходимые договора.

СТРЕЛЕЦ
Стрельцам год 

Свиньи предлагает 
феерические возмож-
ности для  серьезно-
го улучшения своей 

жизни практически во  всех об-
ластях. Это может быть личная 
карьера, повышение зарплаты, 
удачное партнерство, как  лич-
ное, так и деловое, переезд, рас-
ширение жилищных условий, 
финансовая помощь партнеров. 
Благодаря такому прекрасно-
му положению планет, многие 
Стрельцы задумаются о  долго-
срочных инвестициях, создании 
пассивного дохода, депозита 
в  банке. Если вы приобретете 
недвижимость, то получите одо-
брение ипотеки. Стоит обратить 
внимание на  новые финансовые 
продукты, связанные с  накопи-
тельной программой и страхова-
нием жизни.

КОЗЕРОГ
Для  Козерогов год 

Свиньи будет пере-
ломным во  многих 
областях жизни. Вам 
придется принимать 

ответственные решения, касаю-
щиеся не только вас, но и ваших 
партнеров. Во  многом придется 
идти на  компромисс, даже пу-
тем урезания своих интересов. 
Но это того стоит, так как вы за-
ложите хорошую перспективу 
в  отношениях на  долгие годы. 
Также кого‑то  из  вас ожидает 
переезд в  дальние края в  бли-
жайшие полтора года. Поэтому 
накопить значительную сумму 

будет достаточно сложно в связи 
с  вынужденными постоянными 
тратами. Однако постарайтесь 
обеспечить себе финансовую по-
душку безопасности для  защиты 
своей стабильности.

ВОДОЛЕИ
У многих Водолеев 

вопросы поиска но-
вой работы и отноше-
ния с коллегами вый-
дут на  первый план. 

А  с  марта Водолеи могут нео-
жиданно задуматься о  продаже 
недвижимости, переезде, обме-
не. В течение всего года до дека-
бря удачными будут инвестиции 
в биржевые инструменты: акции, 
облигации. Также необходимо по-
заботиться о  медицинской стра-
ховке, так как  многие Водолеи 
захотят заняться своим здоровьем 
и его профилактикой.

РЫБЫ
В  год Свиньи 

начальство будет 
к  вам благосклон-
но, и  многие Рыбы 
смогут сделать бле-

стящую карьеру, значительно 
поднявшись по служебной лест-
нице. Это позволит существен-
но изменить свой социальный 
статус и  укрепить репутацию. 
Кто‑то  задумается об  открытии 
собственного бизнеса, что  так-
же принесет успех в  этом году. 
А вот с рискованными операци-
ями, включая биржевую торгов-
лю, необходимо быть предельно 
осторожными и  просчитывать 
каждый шаг.  

ЛИЧНЫЕ ФИНАНСЫ ГОРОСКОП 2019

Какое финансовое поведение будет  
выгоднее для каждого знака зодика

Инвестиционный «Тандем»

2019 год для России будет не слишком простым с точки зрения финансо-
вой стабильности, хотя нам — россиянам, не привыкать! 
Спад мировой экономики, увеличение налоговой нагрузки, усиление 
государственного контроля за финансовыми потоками граждан и т. д. 
В такой ситуации просто необходимо научиться более тщательно 
планировать свои затраты, создавать пассивный доход, обеспечивать 
себе и своей семье финансовую подушку безопасности. Какие возможно-
сти в области работы и финансов предоставят звезды каждому знаку 
зодиака в 2019 году, и на что следует обратить внимание?

Татьяна Лукашевич — автор не-
скольких книг о биржевой торговле: 
«Биржевой Грааль или приключе-
ния трейдера Буратино», «Биржа 
для блондинок», «Как заработать 
на бирже для чайников». Последние 
несколько лет Татьяна участвовала 
в проекте «Инвестиции для женщин», 
вела клуб «Леди трейдер». Увлечение 

астрологией более чем за 20 лет переросло из хобби в про-
фессию, что позволяет Татьяне рекомендовать наилучшие 
моменты для того или иного вида инвестиций в зависимости 
от знака Зодиака. Адрес в Instagram @interestingastrology

По древнему Китайскому календарю 
5 февраля наступит год желтой зем-
ляной Свиньи, которым завершится 
двенадцатилетний круг китайского 
Зодиака. Свинья очень продуктивна 
для бизнеса и предпринимательства, 
так как необычайно трудолюбива. 
Именно поэтому она будет активно 
покровительствовать желающим 

построить карьеру и начать бизнес, открыв множество пер-
спектив. 

В целом, яркими чертами Желтой Земляной Свиньи являют-
ся рассудительность, терпение, вдумчивость, понимание, 
скрупулезность и честность. Эти качества являются перво-
степенными для каждого делового человека.

ОБ АВТОРЕ

ГОД ЖЕЛТОЙ ЗЕМЛЯНОЙ СВИНЬИ

КАК ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ИНВЕСТИЦИОННЫЙ СЧЕТ ПОМОГАЕТ ВЕРНУТЬ НАЛОГИ С ВАШЕЙ ЗАРПЛАТЫ 
И ЗАРАБОТАТЬ ДОХОДНОСТЬ ЗНАЧИТЕЛЬНО ВЫШЕ ИНФЛЯЦИИ.1

Накопление средств на будущее всегда связано с их защитой от кризи-
сов и нестабильности. Но как вложить сбережения с высокой надежно-
стью и доходностью, чтобы получать пассивный доход, который даст 
возможность свободнее распоряжаться своим временем? В России, 
вопреки распространенному мнению, сейчас таких возможностей даже 
больше, чем в США и Европе, о чем хотелось бы подробнее рассказать.

ИИС дает возможность копить любому человеку, будь то с не-
большим достатком или серьезными доходами. Налоговые льготы 
по  ИИС позволяют получить большую часть уплаченных налогов 
обратно на свои нужды. В итоге уже более 500 000 человек откры-
ли ИИС и многие из них так или иначе связаны с финансами. Другие 
категории граждан часто не доверяют или не понимают программ 
от государства, в результате упускают свою выгоду и возможно-
сти. Что же в остатке? Одни пользуются своими знаниями в фи-
нансовой сфере, а другие — нет. А Вы — пользуетесь?

Тип А

1 год 2 год 3 год Итого 3 года

261 т. р. или 
до 11% годовых

105.2 т. р. или 
до 9% годовых

1 год

400 т. р. 400 т. р.

52 т. р.

400 т. р.

52 т. р.

400 т. р.

2 год 3 год Итого 3 года

Потенциальный доход инвестиций

Налоговый вычет от внесенных средств

Внесенные средства

4.25%

400 т. р. 400 т. р.

+400 т. р.

+400 т. р.

52 т. р.

52 т. р.

52 т. р.

400 т. р.

400 т. р.
1 200 т. р.

156 т. р.

105 т. р.

4.25%

4.25%

4.25%

4.25% 4.25%

53.2 т. р.

Ежегодное пополнение счета Единоразовое внесение денежных средств

мин. срок владения
ИИС 3 года

вычет 
до 52 000р. в год

Государственная
программа

в России с 01.01.15

1 физ. лицо=1ИИС до 1 000 000 р. в год

окрытие 
ИИС онлайн

потенциальный доход 
выше инфляции

КАК ФОРМИРУЕТСЯ 
ДОХОД

(1) По данным Росстата http://www.gks.ru / bgd / free / b04_03 / IssWWW. exe / Stg / d01 / 239. htm / (2) Ст. 219.1 НК РФ, ст. 10.2‑1 № 39‑ФЗ «О РЦБ» 
/ (3) По данным ЦБ РФ http://www.cbr.ru / statistics / ?PrtId=int_rat / (4) Процентная ставка определяется пунктом 17.20 Регламента брокерско-
го обслуживания https://alorbroker.ru / upload / iblock / 3ba / 2017_08_01_reglament-brokerskogo-obsluzhivaniya. pdf?_ga=2.59828845.1367096316.154
4424039‑1923166829.1541512674 Доходы, полученные от процентных начислений, облагаются налогом 13 %. Брокерская организация, в соот-
ветствии с законодательством РФ, является налоговым агентом для своих клиентов. / (5) Информация о доходности представлена с учетом 
успешного получения в полном объеме налогового вычета по ИИС (налоговых льгот типа А) и при условии ежегодного пополнения счета. Данное 
предложение не является банковским вкладом, страхование денежных средств не предусмотрено законодательством РФ.

Представленная информация носит ознакомительный характер, не является и не должна рассматриваться в качестве предложения или совета 
по покупке либо продаже ценных бумаг / контрактов / валюты, иных предлагаемых ООО «АЛОР +» (далее — Компания) инвестиционных про-
дуктов. Сведения о ставках доходности, результатах инвестиционных решений являются индикативными, представлены исключительно для на-
глядности и  не  должны рассматриваться в  качестве гарантий или  обещаний в  будущем эффективности деятельности (доходности вложений). 
Результаты инвестиционных решений клиента зависят от множества факторов, в том числе от суммы вложений, выбранного тарифного плана, 
сложившейся рыночной ситуации. По общему правилу, если иное не установлено законодательством Российской Федерации или договором с кли-
ентом, сделки и иные операции с ценными бумагами / контрактами / валютой, иными предлагаемыми Компанией инвестиционными продуктами 
осуществляются Компанией на основании и в соответствии с условиями подаваемых клиентом поручений.

Работа с ценными бумагами является рискованным видом деятельности, результаты инвестирования в прошлом не определяют доход в буду-
щем. При подаче поручений клиенту следует самостоятельно оценить целесообразность, экономическую обоснованность, юридические и иные 
последствия, риски и выгоды от сделки или иной операции с ценными бумагами / контрактами / валютой, иными предлагаемыми Компанией ин-
вестиционными продуктами, принимая решения исключительно своей волей и в своем интересе, в том числе предварительно изучив условия 
заключенных с Компанией договоров и ознакомившись с предупреждением о рисках, связанных с проведением операций на рынке ценных бумаг 
и срочном рынке (Приложение 5 к Регламенту брокерского обслуживания Компании).

Брокерские услуги предоставляются ООО «АЛОР +» на основании Лицензии № 077‑04827‑100000, выданной ФСФР России.
ООО «АЛОР +» ИНН 7709221010 КПП 775001001. Депозитарные услуги предоставляются ООО «АЛОР +» на основании Лицензии ФСФР  

№ 077‑10965‑000100 от 22.01.2008 г. Подробнее о грамотном распределении кредитной нагрузки на малый бизнес  
читайте в №1 газеты «О финансах и не только», стр. 13.
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ЗВЕЗДЫ

Ольга Шелест: «Семья и друзья — 
мои силы и вдохновение»

«Я МЕЧТАЛА  
ОЗВУЧИВАТЬ МУЛЬТИКИ»

—  Ольга, вы ведете совер‑
шенно различные по  жанрам 
программы: музыкальные, 
юмористические, детские. Ка‑
кой жанр вам больше по душе?

—  Любой, развлекательный! 
Если это не  политическое шоу 
или  какие‑то  желтые передачи, 
то  я  готова на  любые экспери-
менты. А  вообще все зависит 
от  того, насколько жанр актуа-
лен для  меня в  данный момент. 
Работая на MTV, я и представить 
себе не  могла, что  когда‑то  буду 
вести детские шоу на  Канале 
Disney. Но  когда появились соб-
ственные дети, то это вдруг стало 
чем‑то новым и  захватывающим. 
Обожаю брать интервью. Если 
кратко, то  чем  больше болтовни 
и импровизации, тем интереснее.

—  Экранный имидж ваш 
таков: самоироничная, жизне‑
радостная, легкая на  подъем. 
В жизни вы такая же?

—  В этом и секрет, что экран-
ного имиджа у меня нет. Каждый 
раз надевать маску перед каме-
рой, на  мой взгляд, утомитель-
но. Поэтому, какой меня видят 
зрители, такая я и есть на самом 
деле. Конечно, в  жизни я  могу 
быть молчаливой, раздраженной 
и  даже суровой. Как  и  все мы. 
Но я уверена: все те, кто меня зна-
ют, опишут меня такой же, какой 
кажусь вам с экрана — самоиро-
ничная, жизнерадостная, легкая 
на подъем (улыбается).

—  Кроме всего, вы озвучи‑
вали мультфильмы. Насколько 
это ценный опыт для вас?

—  Ну что вы! Я мечтала озву-
чивать мультики с самого детства. 
Мы с  сестрой были фанатами 
Клары Румяновой, которая озву-
чила больше половины советских 
мультфильмов. Мы покупали ее 
пластинки на  карманные деньги. 
И потом заслушивали их до дыр. 
Говорили и  пели мультяшны-
ми голосами. Так что, когда мне 
впервые предложили озвучить 
мамонтиху в  «Ледниковом пери-
оде», я прыгала до потолка. Мне 
даже не  важен был гонорар, так 
мне хотелось попробовать этот 
жанр. Потом уже были «Норм 
и  несокрушимые», «Реальная 
белка», «Смурфики». Это очень 
крутой опыт, и я с удовольствием 
повторю еще раз.

—  Вы много вели и  веде‑
те программ для  молодежи. 

Как  вам кажется  — измени‑
лось  ли молодое поколение 
(старшеклассники, студенты) 
с начала двухтысячных?

—  Конечно, изменилось. 
Не все рвутся сразу после школы 
получать образование, многие 
идут подработать, заработать 
на  путешествие или  на  ту  же 
учебу, хотят выучить иностран-
ный язык. Пытаются не  просто 
получить образование для  га-
лочки, а  взять паузу и  понять, 
что  им действительно инте-
ресно. Для  нас главной целью 
заработка была квартира и  ма-
шина. Нынешнему поколению, 
по крайней мере, из моего окру-
жения, это совсем неинтересно. 
Они тратят деньги на  путеше-
ствия, интересные мастер-клас-
сы, начинают свои стартапы. 
То есть материальные ценности 
вторичны. Они совсем другие. 
Как и мы были другими для на-
ших родителей, а они для своих. 
Это нормально. Мир меняется, 
сейчас другие инструменты об-
щения, знакомств, поменялись 
принципы коммуникации. Ро-
дителям кажется, что  ребёнок 
не  вылезает из  планшета, его 
ничего не интересует, выгоняют 
мяч попинать во дворе, с друзь-
ями в  кино сходить, а  им этого 
не  надо, весь мир помещается 
в малюсенький смартфон. И из-
менить это уже невозможно. 
Там  можно знакомиться, раз-
влекаться, играть и  даже путе-
шествовать. Но  потом эти дети 
будут ворчать на  своих детей, 
потому что  у  них будут другие 
цели и интересы.

—  Какие проекты вы 
еще не вели, но хотели бы?

—  Я бы попробовала жанр ре-
алити, став героем какого‑то  не-
обычного проекта. Мне очень 
нравилось реалити-шоу MTV, где 
Томми Ли (барабанщик группы 
Mötley Crüe), спустя 30  лет вер-
нулся доучиться в  университет, 
из  которого то  ли он сам ушел, 
то ли его выгнали. И вот он весь 
такой татуированный, пирсин-
гованный, в  спущенных штанах, 
живет в кампусе, ест в студенче-
ской столовой, посещает лекции 
и  даже играет в  студенческом 
оркестре. И это все после 30 лет 
«секса, наркотиков и  рок-н-рол-
ла». Очень весело было это на-
блюдать.

—  Если  бы вы не  стали те‑
леведущей, кем  бы еще  могли 
работать?

—  Сложно отвечать гипотети-
чески, но  думаю, моя профессия 
была бы связана с творчеством.

—  Если  бы у  вас были 
неограниченные материальные 
ресурсы, что  бы вы предпоч‑
ли: снять супер киноблокба‑
стер, организовать рок-группу 
мирового уровня, открыть 
школу для  одаренных детей, 
запустить новый телеканал 
или что‑то еще?

—  Вы знаете, я вот совсем не-
давно думала об  этом. Я  давно 
перестала покупать дорогие брен-
ды, клатч на  один вечер, платье 
на  одно мероприятие. И  я  пере-
стала понимать, почему взрослые 
люди тратят деньги на  дорогие 
шмотки, яхты нереальных разме-
ров. Понятно, почему это проис-
ходит в  молодости — амбиции, 
потешить эго, первые заработан-
ные большие деньги. Но  зачем, 
уже набравшись опыта, увидев 
мир, люди тратят деньги на люк-
совые атрибуты, вкладывают в ан-
тиквариат, мне этого не  понять. 
Что? Вложитесь в  современные 
технологии, в  интересный стар-
тап, в  то, что  принесет людям 
пользу. Например, мне очень 

понравилась идея голливудского 
актера Пола Ньюмана. Однажды 
для  своих друзей он приготовил 
вкусный соус, они так его захва-
лили, что  он решил выпускать 
этот соус под  собственным брен-
дом. Но так как человеком он был 
уже богатым, благодаря профес-
сии актера, то он сделал эту ком-
панию благотворительной, то есть 
вся прибыль идет в  фонд им  же 
основанный, который распределя-
ет деньги на  спонсирование дет-
ских лагерей, лечение и реабили-
тацию больных детей. То есть вся 
прибыль с  продаж, после уплаты 
налогов, зарплат сотрудникам, 
вклада в развитие компании идет 
не  в  карман владельцу, а  на  по-
мощь людям. Сейчас компания 
выпускает соусы, супы, каши 
и всякие вкусности. По-моему, — 
это грандиозная гуманистическая 
идея. И что‑то подобное действи-
тельно вызывает уважение. Нью-
мана уже нет в  живых, но  дело 
продолжает его семья. Вот на та-
кого рода идею я  бы потратила 
деньги, не задумываясь.

—  Чем вы занимаетесь в сво‑
бодное время, есть ли у вас хоб‑
би?

—  Свободное время я  прово-
жу со  своей семьей, друзьями. 
У  меня нет хобби, как  такового. 
Мое самое любимое увлечение — 
это путешествия и  сноубординг. 
Поэтому отпуск зимой — всегда 
горы. А летом в машину и в путе-
шествие, полное приключений.

—  Что  вас вдохновляет 
и придает вам сил?

—  Моя семья, мои друзья. 
Сильные и  интересные люди, 
яркие события. Все, что меня за-
хватывает, увлекает, восхищает, 
то и  вдохновляет, заряжает энер-
гией.

«МОЯ СЕМЬЯ —  
МОЯ КРЕПОСТЬ»

—  Что, по  вашему мне‑
нию, делает брак счастливым? 
Что  для  вас значит семья, се‑
мейные ценности? Есть  ли 
у вас семейные традиции?

—  Я  не  знаю, что  делает брак 
счастливым. Много-много счаст-
ливых мелочей, из которых скла-
дывается что‑то  гармоничное. 
У  меня нет секрета семейной 
жизни, хоть и  живу счастливо 
с  мужем Алексеем уже 21  год. 
Не понимаю, как так все совпало. 
Может, одинаковые увлечения: 
музыка, сноуборд, путешествия. 
Может быть, просто совпада-
ет мировоззрение, опять  же се-
мейные ценности. Семья — это 
мой дом, моя крепость, мой тыл. 
На  мой взгляд, главная семейная 
ценность — это любовь. Если она 

есть, все остальное приложит-
ся. Нет любви — пиши пропало, 
как говорится.

—  Ваши дети смотрят про‑
граммы с вашим участием?

—  Иногда. Они не  смотрят 
телевизор. Мультфильмы и  по-
знавательные передачи мы ка-
чаем в  AppleTV и  на  YouTube. 
Им нравится программа «Это 
моя комната» на Канале Disney, 
там  я  с  командой переделываю 

детские комнаты ребятам. Лю-
бят пересмотреть проект «Тан-
цуют все», я  там  в  шикарных 
вечерних платьях, они любят 
их  рассматривать. Но  в  целом, 
для  них это некая обыден-
ность  — мама нарядилась, зна-
чит идет на  работу, потом по-
смотрим ее в YouTube.

—  Как вы считаете, стоит ли 
прививать детям финансовую 
грамотность?

—  Конечно. Они должны с ма-
лых лет понимать, что есть день-
ги, и  на  них ты совершаешь по-
купки. Деньги можно потратить 
сейчас на  что‑то  небольшое, ку-
пить конфету, а можно потерпеть, 
отложить, подкопить и купить уже 
куклу. Мои дочери знают, что, ра-
ботая, мама и папа зарабатывают 
деньги, и  мы тратим их  на  квар-
тиру, платим, например, за  воду, 
поэтому они учатся экономить 
и воду, и электричество. Опять же 
игрушки — это тоже стоит денег, 
и девочки знают цену своих кукол, 
относятся к ним бережно.

—  Какие основные правиль‑
ные финансовые привычки вы 
хотели бы видеть у своих детей?

—  Уметь откладывать деньги 
или  правильно их  вкладывать, 
чтобы всегда был некий буфер, 
на  всякий случай. Но  я  не  хочу, 
чтобы они зацикливались на  на-
копительстве. Тратить можно 
и  нужно, но  с  умом, на  дей-
ствительно необходимые вещи. 
Потому что  я,  как  вспомню, 
на  что  я  спускала свою зарплату 
по молодости, так вздрогну, замок 

можно было купить где‑нибудь 
в французской провинции.

«ДЕНЬГИ НЕ ДОЛЖНЫ 
ПРОСТО ЛЕЖАТЬ»

—  Материальные блага, до‑
статок, солидный банковский 
счет, инвестиционная недвижи‑
мость и прочее — это про вас?

—  Нет, не  про  меня. Я  тран-
жира. Это сейчас у  меня появи-
лись вложения, и я  стала с умом 
подходить к финансовому вопро-
су. Купила акции медицинской, 
страховой и  высокотехнологич-
ной компании, и то с подачи сво-
его менеджера в одном из банков. 
Деньги не должны просто лежать, 
они должны хотя  бы покрывать 
инфляцию. Но в целом я живу се-
годняшним днем.

—  Пользуетесь ли вы банков‑
скими продуктами? Какими?

—  Кредитными картами с  па-
кетом «Привилегия» — в  разных 
банках он называется по‑разно-
му, когда с  определенной суммы 
вклада у  тебя появляется лич-
ный менеджер, к  твоим услугам 

бесплатная консьерж-служба, 
бесплатное страхование и  прочие 
прелести. Ну и, как сказала выше, 
теперь владею акциями некоторых 
компаний. Это полезный опыт. 
Я  уже стала разбираться во  всех 
этих биржевых графиках, может, 
продвинусь дальше в этой теме.

—  Можете  ли вы описать, 
какой банк был бы для вас иде‑
альным?

—  Куда не  надо приезжать 
подписывать бумажки. Сейчас 
многое можно делать удален-
но, но  есть некоторые нюансы 
при  переводах, где личное при-
сутствие и  живая подпись необ-
ходимы.

—  Что  бы вы пожелали на‑
шим читателям в Новом году?

—  Я  желаю вам прибыли, 
не  важно какой — финансо-
вой или  семейной, в  работе 
или  в  дружбе, главное чтобы 
прибывало, а не наоборот. Будьте 
счастливы в новом году! 

Интервью подготовили  
Дмитрий Афонин,  

Нина Забелина, Ольга Кобзева.

Свободное время я провожу со своей семьей, друзьями. 
У меня нет хобби, как такового. Мое самое любимое 
увлечение — это путешествия и сноуборд. 

Все те, кто меня знают, опишут 
меня такой же, какой кажусь 
вам с экрана — самоироничная, 
жизнерадостная, легкая на подъем

Женщина-праздник, женщина-огонь, любящая 
мать и жена — это все про Ольгу Шелест. Ей 
многое удается: получать удовольствие от ра-
боты, растить своих девочек и быть счастливой 
в браке, покорять на сноуборде горные вершины. 
А главное — сохранять оптимизм. За что мы ее 
и любим. О своей профессии, жизненных принципах 
и семейных ценностях она рассказала в эксклю-
зивном интервью нашему изданию.

С коллегами на шоу «Удивительные люди»

Ольга Шелест 
с супругом Алексеем Тишкиным 
и дочкой

Ольгу Шелест можно запросто 
встретить на горном склоне. 

На вручении награды в спецноминации 
премии «Женщина года-2014»

Воспитание детей — 
это еще и весело
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ЛЮБИМОЕ ДЕЛО
Младший сын состоятельного 

промышленника, Савва Ивано-
вич в  гимназии успевал только 
по тем предметам, которые были 
ему по  душе. Несколько лет он 
прожил в солнечной Италии, где, 
невзирая на  недовольство отца, 
занимался пением, скульпту-
рой и  изучал историю искусств, 
что  навсегда сделало его страст-
ным поклонником прекрасного 
и  определило одно из  направле-
ний его деятельности — меценат-
ство.

Но  влиятельному отцу все‑та-
ки удалось заинтересовать Савву 
чем‑то  кроме искусства: в  се-
редине 19  века одним из  самых 
перспективных, инновационных 
и  многообещающих было желез-
нодорожное дело. Внезапно Ма-
монтов втянулся и  не  на  шутку 
увлекся новой золотой жилой. 

Савва признавался в  письме 
к  жене: «Сейчас мне вообразить 
даже немыслимо, чтобы я бросил 
это дело, уж больно полюбилось, 
и удача заманчива».

Именно благодаря династии 
Мамонтовых, были возведены 
северные железнодорожные 
пути. Купец и  предприниматель 
Иван Федорович Мамонтов был 
главным инициатором создания, 
акционером и  директором Об-
щества Московско-Ярославской 
железной дороги, строившего 
линию Москва-Сергиев По-
сад и  далее на  Ярославль. Его 
сын Савва затем инициировал 
строительство железных дорог 
от  Ярославля на  Вологду и  Ар-
хангельск.

Удача, впрочем, не всегда была 
на  стороне Мамонтова. Во  вре-
мя строительства его славных 
«детищ» на  предпринимателя 

градом сыпались упреки, на-
смешки, возмущение. Проекты 
называли бездоходными, они 
считались утопией.

Линия Урочь-Вологда-Архан-
гельск сначала и правда не прино-
сила никакого дохода: в те време-
на из крупных городов там была 
только Вологда и  Архангельск, 
а все остальное — глухие болота 
и леса.

Однако Савва Мамонтов отли-
чался решительностью и  упрям-
ством и продолжал начатое, пусть 
местами и в убыток себе. Желез-
нодорожные пути разрастались, 
появлялось все больше пригород-
ных поездов, добавлялись новые 
линии: в  1871  году Иваново — 
Кинешма, в  1888 от  Ярославля 
до Костромы, в 1898 от Ярослав-
ля до Рыбинска.

Вскоре предприятие Мамон-
това стало очень успешным, 
за 1898 год чистая прибыль соста-
вила баснословную по тем време-
нам сумму 5 млн рублей. Львиная 
доля этих денег шла в  карман 
Савве, как  главному акционеру, 
правда, почти все эти средства 
он инвестировал в  санкт-петер-
бургские и сибирские заводы, 

реализующие госзаказы, а  также 
на недешевый в содержании соб-
ственный оперный театр в  Мо-
скве.

ПРОТИВНИКИ  
ПРОГРЕССА ПРОГАДАЛИ

Новые дороги способствовали 
серьезному подъему экономи-
ки соответствующих регионов 
и  городов. При  этом естествен-
но, что  те населенные пункты, 
которые высказывались против 
прокладки железнодорожных пу-
тей (а были и такие!), оставались 
в стороне и быстро сдавали торго-
вые позиции. Так, например, было 
с Мышкиным, состоятельные куп-
цы которого наотрез отказались 
пропускать через город желез-
ную дорогу, по привычке надеясь 
на  водный транспорт — Волгу. 
В итоге речной транспорт, доступ 
к которому столетиями был осно-
вой для  процветания экономики 
поселений, уступил свою главную 
роль железнодорожному.

ПОСЛЕДНЯЯ ДОРОГА
Савва Великолепный стро-

ил грандиозные планы 

по  освоению и  развитию рус-
ского Севера, новой дороги 
в  Мурманск. Но  вскоре он был 
обвинен в  растрате и  арестован 
(не  без  вмешательства тогдаш-
него министра путей сообще-
ния Сергея Витте, считавшегося 
другом Мамонтова). «Мамон-
товским делом» была возмущена 
буквально вся Россия. И в среде 
промышленников, и в кругах де-
ятелей искусства люди высказы-
вались в его защиту.

Полгода Мамонтов провел в Та-
ганской тюрьме, где он не  пре-
давался унынию… а  занимался 
любимым хобби — скульптурой. 
Савва Иванович был оправдан, 
однако почти все свое имущество 
потерял, так как  его пришлось 
распродать для  погашения вну-
шительных долгов по  другим 
проектам.

Закончил жизненный путь 
Савва Мамонтов в  своем под-
московном имении в Абрамцево 
прощание с  великим предпри-
нимателем проходило прямо 
в стенах его детища — на Ярос-
лавском вокзале в Москве. 

Андрей Загородний

ИСТОРИЯ ИНФРАСТРУКТУРЫ

Искусство железных дорог
100 лет назад не стао выдающегося россий-
ского предпринимателя и мецената Саввы 
Ивановича Мамонтова. Получивший прозвища 
«Савва Великолепный» и «московский Медичи», 
он сделал свою жизнь удивительно насыщенной 
и яркой. Одно из самых заметных направлений 
его деятельности — это строительство 
железных дорог. И, кстати, сегодня вдоль них 
располагается большинство офисов 
СЕВЕРГАЗБАНКА.

КАК ОФОРМИТЬ ДОГО-
ВОР ПОРУЧИТЕЛЬСТВА

Предприниматель выбира-
ет банк-партнер фонда (списки 
есть на сайте). Затем направляет 
в банк заявку на кредит под по-
ручительство фонда. При  поло-
жительном решении банк на-
правляет в  фонд подписанную 
заемщиком заявку и  пакет до-
кументов. В  течение трех дней 
фонд должен выразить свое со-
гласие (или  несогласие) пору-
читься за бизнесмена.

Гарантийную поддержку мо-
жет получить практически любой 
представитель МСП, если он: за-
регистрирован в РФ, не имеет дол-
гов по налоговым и другим плате-
жам, соответствует статусу малого 
предприятия: численность работ-
ников не  превышает 250 человек, 
а годовая выручка — 2 млрд руб.

Не  удастся получить гарантию 
МСП занятым в  сфере игорного 
бизнеса, ломбардам, страховым 
и  инвестиционным компаниям, 
работающим с  подакцизными то-
варами (табак, алкоголь, авто, то-
пливо, лекарства, некоторые виды 
парфюмерии), тем, кто  добывает 
и  продает полезные ископаемые 
(за исключением общераспростра-
ненных, например, таких как мел, 
песок, щебень, глина, торф и т. д.).

За  гарантию придется запла-
тить. «Комиссионные» составят 
в среднем 0,75 % годовых от сум-
мы поручительства. Т. е., если 
МСП получил максимальную га-
рантию на  100 млн руб., то  еди-
новременная «премия» фонду 
составит 750 тыс. руб. Выплатить 
комиссию можно в рассрочку.

КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ  
ПОТРЕБУЮТСЯ

Всего надо будет подготовить 
бумаги по, в  среднем, 15‑30 по-
зициям (у каждого фонда имеет-
ся свой список). Основные — это 
копии учредительных докумен-
тов, выписки из ЕГРЮЛ, свиде-
тельство о госрегистрации, о по-
становке на  учет в  налоговых 

органах, бухгалтерскую и  фи-
нансовую отчетность, справки 
о налоговых и прочих обязатель-
ных платежах и т. д. и т. п.

«Это только кажется слож-
ным,  — считает главный бух‑
галтер ООО «Автотехсервис» 
Полина Быстрова (г. Череповец). 
— Обращаясь за кредитом, сделали 
два одинаковых пакета документов: 
один для банка, второй для фонда. 
Весь подготовительный процесс 
взял на  себя кредитный менеджер 
СЕВЕРГАЗБАНКА. Оформление 
заняло считанные дни».

НА ЧТО МОЖНО  
ВЗЯТЬ КРЕДИТ

Кредиты с  гарантией выдают 
для  решения конкретных задач. 
Например, для  развития биз-
неса. Банки предлагают кредит 
и  просто на  увеличение оборо-
та — эти деньги можно направить 
на  закупку новой партии сырья 
или зарплату сотрудникам.

Поскольку кредит целевой, 
банк может попросить отчитать-
ся о  том, как  были потрачены 
деньги. Если вы израсходовали 
их не на то, что указано в догово-
ре, вас могут попросить досрочно 
вернуть кредит.

«Нам требовались деньги на за-
купку оборудования и техники — 
5,5 млн руб., — рассказывает 
гендиректор ООО «СпецТех‑
Строй» Андрей Корзников (г. 
Череповец). — Предоставили 
документы в  СЕВЕРГАЗБАНК, 
его представитель обратился 
в Агентство городского развития, 
чтобы нам оформили поручи-
тельство. Вся процедура длилась 
несколько дней. Мое присутствие 
понадобилось только, чтобы под-
писать окончательные бумаги. Те, 
кто считает, что получение пору-
чительства госфонда — это долго 
и  тяжело, неправы. Все опера-
тивно и максимально комфортно. 
Нам даже сделали очень удобную 
рассрочку на  уплату комиссии 
Фонду — полгода». 

Нина Забелина

ФИНАНСИРОВАНИЕ БИЗНЕСА 

Бизнес берет – государство ручается
ПОРУЧИТЕЛЬСТВО ГАРАНТИЙНОГО ФОНДА — РЕАЛЬНАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ  
ПОЛУЧИТЬ ЗАЕМНЫЕ СРЕДСТВА НА РАЗВИТИЕ БИЗНЕСА

Сегодня в  России действует порядка 300 программ господдержки 
малого и среднего предпринимательства (МСП). Среди них — возмож-
ность получить поручительство по  банковским кредитам в  госфон-
дах поддержки малого и среднего бизнеса (гарантийных фондах). Если 
у МСП не хватает собственного залогового имущества, то финансовую 
дисциплину заемщика гарантирует фонд — банк без соответствующе-
го обеспечения (поручительства) внушительную сумму не даст.

РЕГИОН /  
ОРГАНИЗАЦИЯ

МАКСИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР 
ПОРУЧИТЕЛЬСТВА

СТАВКА 
ЗА ПОРУЧИТЕЛЬСТВО

г. Москва  
Фонд содействия кредитования малого бизнеса

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
100 млн руб. 

0,75% годовых

г. Санкт-Петербург  
Фонд содействия кредитования малого и среднего 
бизнеса, микрокредитная компания

Не более 50% от суммы обяза-
тельств заемщика и  максимум 
100 млн руб.

0,75% годовых

Волгоградская обл.  
Ассоциация (некоммерческое партнерство) «Гаран-
тийный фонд Волгоградской области»

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
25 млн руб. 

0,75% годовых

Ярославская область 
Фонд поддержки малого и среднего предпринима-
тельства Ярославкой области

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
25 млн руб. 

0,75% годовых

Ивановская область 
Ивановский государственный фонд поддержки 
малого предпринимательства

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
12 млн руб. 

1% годовых, для неко-
торых категорий МСП 
0,75% годовых

Новгородская область 
Новгородский фонд поддержки малого предприни-
мательства

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
25 млн руб. 

0,75% годовых

Архангельская область  
Гарантийный фонд Архангельской области

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
25 млн руб. 

0,75%-1% годовых

Республика Коми  
Гарантийный фонд Республики Коми

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
5,5 млн руб. 

0,75%-1,75% годовых

Вологодская область  
АНО «Центр гарантийного обеспечения МСП»

Не более 70% от суммы обяза-
тельств заемщика и максимум 
25 млн руб.

н. д.

ГДЕ МОЖНО ОФОРМИТЬ ДОГОВОР ПОРУЧИТЕЛЬСТВА

СЕВЕРГАЗБАНК ПРЕДСТАВИЛ  «ЭКСПРЕСС-КРЕДИТ»

СЕВЕРГАЗБАНК предлагает победителям государственных и муниципальных конкурсов (аукционов), 
проводимых в рамках федеральных законов №44-ФЗ, №223-ФЗ, №185-ФЗ, №115-ФЗ, оформить «Экс-
пресс-кредит» на исполнение госконтракта. 

Срок рассмотрения заявки, при полном пакете документов, составляет 1 рабочий день. Продукт не 
требует имущественного залога. В качестве обеспечения необходим залог права требования по контракту, 
на исполнение которого предоставляется кредит, и поручительство физического лица (директора). Для 
клиентов обратившихся по программе «экспресс-кредит», действуют специальные условия: открытие 
расчетных счетов и ведение залогового счета бесплатно. При этом переход на расчетно-кассовое обслу-
живание в банк не является обязательным условием. 

БЕСПЛАТНОЕ РКО ДОСТУПНО ДЛЯ КРЕДИТУЮЩИХСЯ 
В СЕВЕРГАЗБАНКЕ КОМПАНИЙ

Услуги расчетно-кассового обслуживания (РКО) теперь предоставля-
ются бесплатно для тех компаний, которые оформляют кредиты в СЕ-
ВЕРГАЗБАНКЕ. Предложение действует в  течение шести месяцев. 
Выгодное РКО облегчает финансовую нагрузку на бизнес компаний.

РКО СЕВЕРГАЗБАНКА включает широкий комплекс услуг по ве-
дению и  обслуживанию расчетного счета, безналичные расчеты 
и  кассовые операции. Также клиентам доступны услуги выпуска 
корпоративных банковских карт, классического эквайринга и интер-
нет-эквайринга, валютные операции и  пр. Для  удобства клиентов 
действует современная система интернет-банка «Бизнес Онлайн».

БЕСПЛАТНАЯ ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 

8-800-700-25-52
WWW.SEVERGAZBANK.RU 

При заключении договора могут взиматься иные комиссии и/или сборы, предусмотренные тарифами и внутренними документами банка
*Ставки по кредиту «Модернизация» от 9% до 16,5% годовых (до оформления договора залога ставка устанавливается на уровне 
20% годовых), по кредиту «Торговый» от 9,5% до 17,8% годовых, по кредиту «Торговая линия» от 12% до 17,4% годовых

Публичное акционерное общество «СЕВЕРГАЗБАНК» (ПАО «БАНК СГБ»)
Генеральная лицензия Банка России №2816 от 13.01.2017. Реклама

КРЕДИТЫ ДЛЯ БИЗНЕСА 

от 9% годовых* до 15 млн рублей

КОГДА НУЖНА ПОДДЕРЖКА

Фрагмент картины И. Репина 
«Портрет С.И. Мамонтова. 1880».
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«НАЧИНАЛИ С НУЛЯ»
—  Ваша компания существу‑

ет на рынке 12 лет. Какие у вас 
сейчас позиции на рынке?

—  У нас довольно крепкие по-
зиции. Мы занимаем 80 % россий-
ского рынка производства ковшей 
для экскаваторов.

—  Как  вы начинали свой 
бизнес? Какие этапы развития 
бизнеса особенно памятны?

—  Мы начинали с  нуля, 
как  и  многие бизнесмены, на-
верное. Нас было трое, кто ос-
новал этот бизнес. Мы вышли 
из  крупного завода «Кранэкс», 
который занимается выпуском 
экскаваторов и в свое время был 
очень известным. У  нас име-
лись соответствующие навыки 
и  знания и  мы решили попро-
бовать строить бизнес самосто-
ятельно.

Первый год арендовали офис 
и  занимались продажами только 
запчастей. Потом купили поме-
щение на  цокольном этаже, сле-
дом  — один пролет производ-
ственного помещения площадью 
1,5 тыс. кв. метров. Это дало нам 
возможность заниматься произ-
водством дорожной спецтехники. 
Сейчас в  собственности нашей 
компании около 40 тыс. кв. ме-
тров.

—  Что было самым сложным 
на  каждом этапе становления 
и как удалось преодолеть труд‑
ности?

—  Тяжело было начинать про-
изводство. Мы купили этот про-
лет в  цеху, который не  эксплу-
атировался 10  лет: там  не  было 
ни воды, ни канализации, ни ото-
пления, ни  газа. Требовалось 
много времени и  денег для  ре-
монта и  подводки коммуника-
ций. Денег в  то  время не  было, 
поэтому решили запустить про-
изводство в  тех условиях, в  ко-
торых мы его купили. Чтобы 
не  замерзнуть, мы жгли уголь 
в бочках. Постепенно начали за-
рабатывать деньги и вкладывать 
их в ремонт.

—  Сам бизнес начался имен‑
но с торговли?

—  Да, мы продавали запчасти. 
Это было быстрее, да  и  обора-
чиваемость выше. Мы мечтали 
о  производстве, но  денег не  хва-
тало. Когда мы немного заработа-
ли, то нашли заброшенный завод, 
в  котором был один цех на  про-
дажу. Опыт в  торговле дал нам 
понимание, какая техника и кому 
нужна, поэтому мы совершили 
удачный переход с продаж на про-
изводство.

«МЫ САМИ ИДЕМ  
К КЛИЕНТУ»

—  Как вы находите своих кли‑
ентов? Как  работает маркетинг 
и осуществляются продажи?

—  Наш маркетинг существен-
но отличается, допустим, от мар-
кетинга в продажах легковых ав-
томобилей и предполагает, чтобы 
мы сами шли к клиенту. В России 
мы определили зоны присут-
ствия, в каждой из которых нахо-
дится начальник сектора, и у него 
в  подчинении есть менеджеры 
по  продажам. Сейчас стало про-
ще продавать, потому что  круп-
ные компании закупают продук-
цию только на тендерах. В нашей 
компании создан специальный 
отдел, который отслеживает все 
тендеры и  подает на  них заявки. 
Это важно, потому что в тендерах 
нет коррупции и выигрывает тот, 
кто  предложит более качествен-
ную и дешевую продукцию.

Многие клиенты стали выхо-
дить на  нас по  сайту, присылая 

нам заявки. У  нас создан специ-
альный отдел, который их  при-
нимает и  обрабатывает. Далее 
с заявкой работает представитель 
того региона, из  которого она 
пришла.

—  Как  вам удалось выйти 
на зарубежные рынки?

—  В  первых продажах огром-
ную роль сыграли международ-
ные выставки. Потом мы поняли, 
что главная трудность в продажах 
за  рубеж — это сервис. Никто 
не  хочет покупать продукцию 
и  потом разбираться с  ее обслу-
живанием и  ремонтом. Это дол-
жен делать именно тот, кто ее про-
дает. Но нам приезжать из России 
и заниматься сервисом накладно, 
поэтому мы сейчас ищем за  ру-
бежом дилеров или посредников, 
которые могли  бы нам помогать. 
Постепенно мы их  находим, 
что  увеличивает наши продажи. 
В  этом году будет продана наша 
продукция на 5 млн долларов в 40 
стран.

Стоит отметить, что  в  Европе, 
например, на  производстве нет 
отдела продаж. Есть дилеры, ко-
торые знают, что  в  течение года 
будет продаваться на их площад-
ке, и они подают заявку на завод. 
В  итоге завод уже заранее знает, 
сколько он произведет в  каждом 
месяце. В  России дилеры рабо-
тают слабо, но  это лишь пока. 
Со  временем они будут работать 
примерно на  таком  же уровне, 
что  и  в  Европе. Уже в  этом году 
мы реализовали через дилеров 
30 % от общего объема продаж.

—  Ощущаете ли вы конкурен‑
цию со  стороны иностранных 
поставщиков на российском ма‑
шиностроительном рынке?

—  Конкуренции с иностранца-
ми мы не  видим, так как  делаем 
продукцию не  хуже, а  даже луч-
ше по  качеству. Мы учитываем 
особенности каждого карьера 

и  делаем тот ковш, который не-
обходим в  конкретном случае, 
а по цене он получается дешевле. 
Сейчас нет практически ни одно-
го горнодобывающего предприя-
тия, которое бы не покупало наши 
ковши. И все они довольны каче-
ством. Также на  руку нам игра-
ет существующее соотношение 
рубля к валюте, что делает нашу 
продукцию доступнее по  цене 
по сравнению с западными анало-
гами. И это нам помогает при вы-
ходе на зарубежные рынки.

—  А насколько вы зависимы 
от  импорта в  части оборудова‑
ния и сырья для вашего произ‑
водства? Можно  ли построить 
бизнес-цикл полностью на рос‑
сийском сырье?

—  К сожалению, нет. Мы поку-
паем за рубежом металл для про-
изводства ковшей. В  России ку-
пить металл такого  же качества 
мы не  можем. Наши производи-
тели, хоть и  пытаются, но  пока 
не могут сделать металл, сравни-
мый с европейским по такому по-
казателю, например, как  износо-
стойкость. В  год мы используем 
около 10 тыс. тонн металла и вы-
нуждены покупать за  рубежом 
80 % от этого объема. Мы можем 
использовать российскую сталь, 
но  тогда ковш будет очень тяже-
лым.

«САНКЦИИ  
НЕ ПОЧУВСТВОВАЛИ»

—  Многие бизнесмены сегод‑
ня жалуются на высокие нало‑
ги, сложности с кредитованием, 
повышение тарифов, бюрокра‑
тию и  кадровую проблему. Вы 
согласны с  этим? Что  сегодня 
тормозит развитие сектора ре‑
альной экономики?

—  Всё из перечисленного име-
ет место быть, но это не смертель-
но, бизнес все равно развивается. 

Для нашего бизнеса многие про-
блемы остались в  прошлом. На-
пример, раньше невозможно 
было получить кредит, а  сейчас 
мы даже проводим тендер среди 
банков, кто дешевле и на лучших 
условиях нас профинансиру-
ет. Что  касается налогов, любое 
предприятие скажет, что они вы-
сокие. Но если сравнить уровень 
налоговой нагрузки в России с на-
логами в других странах, то у нас 
он приемлемый.

—  Вы сотрудничаете с  име‑
нитыми мировыми брендами 
в  области машиностроения. 
Сказываются ли на вашем биз‑
несе антироссийские санкции? 
Есть  ли сложности в  работе 
с партнерами?

—  Пока мы не  почувствовали 
сильное влияние санкций. Там где 
выгодно, предприятия находят 
возможность приобретать про-
дукцию. Американские компании 
покупают ее и продают на своих 
рынках. Из  интересных случаев. 
Мы недавно предложили компа-
нии из  Филиппин купить ковш, 
в ответ они сказали, что за такие 
деньги хороший ковш сделать 
невозможно. Мы им предложили 
все же взять его, а заплатить через 
полгода. В  результате они взяли 
и  рассчитались с  нами уже че-
рез месяц. Сейчас они покупают 
по 20 ковшей ежемесячно.

—  Как  вы выстраиваете ра‑
боту по контролю и улучшению 
качества продукции?

—  К качеству нужно относить-
ся серьезно. Когда мы работали 
на заводе «Кранэкс», мы объездили 
многие заводы в Японии, в Китае, 
Индонезии и Америке. На нашем 
предприятии мы взяли за  основу 
японскую систему контроля каче-
ства. Наша цель — добиться того, 
чтобы каждый, кто покупает про-
дукцию в  компании «Профессио-
нал» знал, что это высококлассная 
продукция. У нас есть своя лабора-
тория, которая проверяет качество 
металла при  приемке и  качество 
швов на стадии сварки ковша. По-
стоянно проводится обучение со-
трудников. Мы знаем, что  лучше 
потратить деньги на поддержание 

контроля за  качества, чем  на  ре-
монт оборудования. Ковши экс-
плуатируются, например, в  от-
даленных районах Урала, куда 
подъехать и забрать их на ремонт 
очень сложно.

—  Расскажите об  основных 
достижениях, чем  вы особенно 
гордитесь?

—  Мы гордимся тем, что на се-
годняшний день нет ни  одной 
модели экскаватора, на  которую 
наше предприятие не  могло  бы 
изготовить ковш. 

—  Вы отстроили практи‑
чески новый завод на  старой 
заброшенной промышленной 
территории. Поделитесь опы‑
том. Что сложнее — реконстру‑
ировать или строить заново?

—  Реконструировать в  два 
раза дешевле по  деньгам и  бы-
стрее по  времени. Мы  бы про-
сто не  смогли в  начале нашей 
деятельности построить завод. 
Для этого нужно было бы полу-
чить разрешение на  строитель-
ство, вложить приличную сум-
му денег, которой у  нас просто 
не  было. Купив пролет завода, 
мы сумели с  меньшими затра-
тами по  времени и  по  деньгам 
реконструировать его и  запу-
стить в  работу. Сейчас мы хо-
тим построить большой цех, 
уже купили уже под него землю. 
Это нужно для  более разумной 
внутренней логистики, потому 
что  когда мы частями покупали 
пролеты, логистика была немно-
го нарушена.

«СМЕЛО  
БЕРИТЕ КРЕДИТЫ»

—  Что  является гарантией 
роста и бизнес-успеха? Есть ли 
какая‑то формула?

—  Это, конечно, спрос на про-
дукцию. Так в  любом бизнесе: 
если он есть, все остальное — это 
уже дело техники. Даже если мы 
покроем все 100 % рынка ковшей, 
то  у  нас есть большой резерв  — 
продажа на  экспорт. Мы видим 
на  зарубежном рынке огромный 
спрос и  уже начали постепенно 
продавать продукцию на экспорт.

Залог бизнес-успеха — это 
производство качественной про-
дукции по цене ниже, чем у кон-
курентов, а также умение ее про-
давать.

Тем, кто не первый год в бизне-
се, я бы дал такой совет — нужно 
уметь видеть дальше своих фи-
нансовых возможностей, смело 
брать кредиты и расширять биз-
нес. Успех зависит от  скорости 
принятия решений. Люди часто 
думают, что могли бы расширить 
ассортимент продукции или  ку-
пить новый цех, но денег не хва-
тает. Если ты уверен, что  дело 
идет и  будет обязательно при-
быльным, нужно брать креди-
ты. Сейчас это намного проще, 
чем было 12‑15 лет назад, банки 
идут навстречу любому бизнесу.

—  То  есть в  вашей сфере 
сложно без  заемного финанси‑
рования?

—  Я бы так сказал про любое 
предприятие, потому что  если 
жить на  то, что  зарабатываешь, 
развитие будет очень медленным, 
и  тебя обязательно кто‑нибудь 
обгонит. Если предприятие берет 
кредиты, это означает, что у него 
хороший руководитель, кото-
рый видит перспективы. Он бе-
рет кредит, зная, что  заработает 
больше, чтобы отдать процент 
и остаться в прибыли. Если сто-
ять на одном месте, то  можно 
скатиться вниз.

—  На  каких принципах вы 
управляете финансами ком‑
пании, в  частности, свободной 
ликвидностью и  долговой на‑
грузкой?

—  Мы заранее знаем, куда на-
править деньги. Обычно направ-
ляем средства туда, где в конкрет-
ный момент времени происходит 
наибольшая отдача, например, это 
может быть расширение ассорти-
мента продукции. Мы стараемся 
покупать товары по  низким це-
нам, а это возможно при закупках 
больших объемов. Большого объ-
ема свободных денежных средств 
стараемся не держать, инвестируя 
их в свою деятельность.

—  Вы говорите, что  конку‑
ренция в  банковском обслужи‑
вании растет. Что  вы больше 
всего цените в банковском сер‑
висе на данный момент?

—  Мы очень ценим скорость 
принятия решений по  кредитам, 
а  также по  банковской гарантии. 
Очень важны также доверительные 
отношения с  банком, чтобы банк 
доверял своему клиенту и  при-
слушивался к его потребностям. 
С СЕВЕРГАЗБАНКОМ, кстати, мы 
работаем с самого начала, пользу-
ясь определенным набором банков-
ских услуг.

«ПОДГОТОВКЕ  
ПЕРСОНАЛА ПРИДАЕТСЯ 
БОЛЬШОЕ ЗНАЧЕНИЕ»

—  Сколько людей сегодня за‑
няты на  вашем производстве? 
Каковы ваши принципы управ‑
ления?

—  В настоящее время в нашей 
компании работает уже 1100 чело-
век, 250 из которых заняты только 
в продажах. Сегодня продажи — 
это важная составляющая любого 
бизнеса, и  производство не  ис-
ключение.

В  советское время многие 
заводы умели производить, 
но не умели продавать, поэтому 
и разорились. Многие, кто хотел 
купить экскаваторы, не  знали, 
где это можно сделать, а произ-
водители не могли найти каналы 
сбыта. Мы это учли, поэтому от-
дел продаж у нас большой, и он 
себя оправдывает. Более того, 
мы планируем увеличивать чис-
ло сотрудников.

Принцип управления про-
стой: мы ставим задачи каждому 
подразделению на  год и  смо-
трим, что  необходимо сделать 
для  их  выполнения, составляем 
план.

—  А  как  изначально разра‑
батываются планы — снизу 
или сверху?

—  Скорее, снизу. Сотрудни-
ки, которые занимаются прода-
жами, не  только отчитываются 
о результатах, но также оценива-
ют потенциал на  следующий год 
и  дают нам информацию о  том, 
какие виды продукции, запчасти 
нам потребуются. То есть прогноз 
о том, что будет продаваться, идет 
снизу.

—  Известно, что  сегодня 
многие крупные производства 
налаживают партнерские от‑
ношения с техникумами, чтобы 
привлечь к себе молодые кадры 
буквально с  учебной скамьи. 
Есть ли у вас такой, выражаясь 
футбольной терминологией, 
фарм-клуб?

—  Мы придаем этому боль-
шое значение. В  частности, мы 
тесно работаем с ГПТУ № 2. Это 
учебное заведение открывает 
набор абитуриентов на  опреде-
ленные специальности, когда это 
необходимо. У нас в свое время 
был дефицит сварщиков, мы об-
ратились в ГПТУ, и они органи-
зовали соответствующее направ-
ление образования. Сварщики, 
которые проходят там обучение, 
прекрасно знают, что  найдут 
работу в  нашей компании, хотя 
и  у  нас затем в  течение месяца 
они проходят специальную под-
готовку и  экзамены. У  них есть 
интерес устроиться к нам на ра-
боту. Это возможность получить 
бесценный опыт работы на круп-
ном предприятии, и оплачивает-
ся этот труд достойно.

Мы стараемся уделять внима-
ние развитию сотрудников и вне 
работы: у нас есть фитнес-центр, 
курсы английского, проводятся 
различные внутрикорпоратив-
ные мероприятия.

—  Можно  ли сказать, 
что  Иваново из  города невест 
и  ситца превратился в  центр 
машиностроения России?

—  Думаю, что  нет. В  целом 
машиностроение находится 
в  упадке. Хотя с  помощью рос-
сийских и  иностранных инве-
сторов можно превратить город 
в  отраслевой центр. Для  этого 
все есть: пустые производствен-
ные корпуса, недорогая рабо-
чая сила, грамотные инженеры. 
И первые шаги в этом направле-
нии сделаны. Благодаря нашему 
губернатору инвесторы помогли 
реабилитировать завод «Авто-
кран». Я  думаю, что  этот успех 
могут повторить и  другие заво-
ды, которые еле еле дышат.

—  Посоветуете  ли вы зани‑
маться бизнесом в  текущих 
экономических условиях тем, 
кто только задумался об откры‑
тии своего дела? Если да, то ка‑
кие  бы советы дали начинаю‑
щим предпринимателям?

—  В  любых экономических 
условиях можно заниматься биз-
несом. Совет простой — просто 
начинайте и все получится.

Формула успеха для  начина-
ющих — это смелость. Не  надо 
никого бояться, в России хорошие 
возможности, так как  пока нет 
сильной конкуренции. Я  уверен, 
что  каждый, кто  начнет бизнес, 
найдет свою нишу.

Многие думают, что  люди, до-
стигшие больших высот в бизне-
се, самые умные. Это не  совсем 
так. Они просто удачливые. Что-
бы проверить свою удачу, надо 
начать свой бизнес. Глаза боятся, 
а  руки делают. Но  не  нужно за-
бывать, что  удача — это не  про-
сто везение, а  целенаправленная 
активность, которая приносит ре-
зультат. 

Интервью подготовили  
Дмитрий Афонин,  

Нина Забелина, Ольга Кобзева.

БИЗНЕС-ИНТЕРВЬЮ

В настоящее время в нашей 
компании работает уже 1100 
человек, 250 из которых заняты 
только в продажах. Сегодня 
продажи — это важная 
составляющая любого бизнеса.

Николай Сергеев: «Успех зависит  
от скорости принятия решений»
В советское время многие заводы производили 
качественную продукцию, но не умели ее прода-
вать. В современном мире сбытовой политике 
следует уделять повышенное внимание. Так счи-
тает Николай Сергеев, генеральный директор 
компании «Профессионал», занимающейся произ-
водством навесного оборудования для спецтех-
ники. Его завод нашел каналы сбыта не только 
в России, но и за рубежом: компания поставляет 
продукцию в 40 стран по всему миру. Николай 
Николаевич рассказал нашему изданию о том, 
как добиться успеха в предпринимательстве 
и почему бизнесом можно заниматься в любых 
экономических условиях.

Николай Сергеев родился 
в простой семье. Родители были 
рабочими и учили его прежде 
всего уважать людей и их труд. 
У Николая Николаевича двое 
детей и четыре внука. Многие 
родственники работают в его 
бизнесе.
Старается свободное время 
проводить с семьей.

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ

Компания «Профессионал» на-
ходится в  городе Иваново и  яв-
ляется крупнейшим предприя-
тием в  России по  производству 
навесного оборудования для до-
рожно-строительной и  горнодо-
бывающей техники.
Ежегодно «Профессионал» вы-
пускает более 2500 ед. ковшей 
емкостей от  0,1 до  40 куб.  м, 
более 2000 ед. грейферов и  за-
хватов, рыхлителей, стоек, 
отвалов и прочей продукции. 
Навесное оборудование компа-
нии «Профессионал» — важная 
составляющая спецтехники, 
позволяющая поднять произво-
дительность работы экскаватора 
на 30‑40 %.
Продукция выпускается под собс
твенным брендом и поставляется 
на  спецтехнику таких извест-
ных производителей, как  Hitachi, 
Komatsu, Caterpillar, Volvo, 
Hyundai, JCB, Кранэкс, ТВЭКС, 
ЧЕТРА и др.

СПРАВКА О КОМПАНИИ

Сотрудники «Профессионала» на фоне новой продукции  
(челюсть ковша 34 куб.м для экскаватора Caterpillar 6060/RH 340)

Ковш «прямая лопата» 34 куб. м на экскаваторе  
Caterpillar 6060/RH 340
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КОМУ ДОСТАЛОСЬ  
ЗОЛОТО КОЛЧАКА

До  начала первой мировой во-
йны в  1914  году страна имела 
внушительные запасы драгме-
талла — почти 1400 тонн. Ни-
кто в  мире (кроме США) не  мог 
даже приблизиться к  подобному 
показателю. Война внесла свои 
коррективы, сначала царское пра-
вительство, а затем новое, народ-
ное, эвакуировали часть золотого 
запаса из Петрограда.

В  августе 1918  года неболь-
шой отряд белогвардейского под-
полковника Владимира Каппеля 
нападает на  казанский Госбанк, 
захватывает 507,1 тонны золота 
на астрономическую сумму более 
чем 650 млн рублей. А затем оно 
оказывается в Омске, у адмирала 
Александра Колчака. Его почти 
стотысячная армия нуждалась 
в  оружии, а  закупать его можно 
было только за  границей. Туда 
и потекло золото царской России. 
Многие авторитетные историки 
считают, что на русской смуте се-
рьезно нажились банки Японии. 
Главным контрагентом Колчака 
стал японский «Иокогама Спеши 
банк» (правопреемник — «Токио- 
Мицубиси банк»).

В  свое время СМИ сообщали, 
что  в  архивах МИДа исследо-
вательской группой под  руко-
водством профессора Владлена 
Сироткина найдены два кредит-
ных договора между японским 
банковским синдикатом во  гла-
ве с  «Иокогама Спеши банком» 
и  представителем Госбанка Рос-
сии в  Токио  И. Г.  Щекиным, вы-
ступавшим по поручению Омско-
го (колчаковского) правительства.

АЗИАТСКИЙ СЛЕД
По  сути, кроме двух вышеу-

помянутых документов, других 
конкретных свидетельств, сколь-
ко, куда и на что Колчак потратил 
золото, нет. Существует мнение, 
что с десяток миллионов прихва-
тил барон Унгерн. Есть факт, 
что  один из  колчаковских «золо-
тых» эшелонов «обескровил» ата-
ман Семенов.

В  Монголии проживают по-
томки солдат атамана Семенова, 
там  их  называют местнорусские 
(местны орос). Миф про  золо-
то, которое атаман умыкнул 

у Колчака, — один из самых по-
пулярных и  любимых. «Хүмүүс 
ирнэ, тэд алт олох болно, бид 
баян болно» (Люди придут, они 
найдут золото, и  мы будем бога-
ты), — говаривали древние баб-
ки за пиалой араки (монгольская 
молочная водка) и  с  неизменной 
самокруткой в  зубах. Они верят, 
что  богатства зарыты где‑нибудь 
в сопках Маньчжурии или в горах 
Сихоте-Алиня.

«Это все мифы! — уверен исто-
рик Максим Кузахметов. — У Ун-
герна точно никаких сокровищ 
не было. А судьба того золота, ко-
торое оказалось в руках Семено-
ва хорошо изучена. И если часть 
его и  «утекла» куда‑то, то  никак 
не в Монголию, а в Японию».

С  Японией — тема отдельная, 
в  нескольких словах ее описать 
можно так: режим Колчака ни одно 
государство мира дипломатически 
не признали, поэтому де-юре вла-
дивостокские соглашения от 7 и 16 
октября 1919  года и  другие дого-
воренности носили как  бы «част-
ный» характер. И катавасия с золо-
том, даже при  наличии расписок, 
залоговых документов и  прочей 
канцелярии, это вотчина диплома-
тов и политиков. Японцы нет-нет, 
да  заявят, что  нужно вернуть Ку-
рильские острова, россияне могут 
в ответ намекнуть о колчаковском 
золоте.

ПОИСТИНЕ ЗОЛОТЫЕ 
КУРИЛЫ

Не  так давно писатель Олег 
Уланов выступил с  сенсацион-
ной информацией: дескать, у него 
есть факты, что  на  курильском 
острове Онекотан находится тай-
ник с золотом. Речь идет о части 
золота, сокрытого Японией после 
капитуляции в 1945 году.

Возможно, тайники всего лишь 
литературные домыслы, но  зо-
лото на  Курилах действительно 
есть. По  данным геологоразвед-
ки, запасы оцениваются при-
мерно в  240 тонн. По меркам 
крошечных территорий остро-
вов — это немало. Если доба-
вить к этому открытое в кратере 
вулкана Кудрявый месторожде-
ние уникального, крайне редко 
встречающегося металла рений 
(используется в  авиационной 
промышленности), то  Курилы 

получаются поистине золотыми. 
Возможно, непрекращающийся 
интерес японцев к  островам — 
это не только и не столько жажда 
исторической справедливости?

ВОКРУГ СВЕТА  
С ХОРОШИМ ГЕШЕФТОМ

Последние русские императо-
ры бездарно разбазарили сокро-
вищницу — тонны золота ушли 
в обмен на договоренности о по-
ставке оружия из США и Англии. 

Причем в  Англию слитки вози-
ли почти через весь земной шар: 
Владивосток, Тихий океан, США, 
Атлантику. Доподлинно неизвест-
но, кто  и  на  каком этапе нажил 
миллиардные состояния. Возмож-
но, не случайно именно Америка 
затем стала мировым лидером 
по  объему золотого запаса, а  ос-
новные финансовые институты 
современности — МВФ, Все-
мирный банк, Европейский банк 
реконструкции и развития — по-
явились в США и Лондоне.

Особенно быстро «царский» зо-
лотой запас таял в первые годы Со-
ветской власти. Золотом платили 
контрибуции по сепаратному Бре-
стскому миру с Германией. Огром-
ные средства уходили в  1920‑е 
на разжигание мировой революции 
и  создание советской шпионской 
сети на Западе. При полном разва-
ле экономики за импорт жизненно 
необходимых товаров Советская 
Россия рассчитывалась золотом. 

Нина Забелина

ИСТОРИЯ ФИНАНСОВ

Особенно быстро «царский» 
золотой запас таял в первые 
годы Советской власти. 
Золотом платили контрибуции 
по сепаратному Брестскому миру 
с Германией. Огромные средства 
уходили в 1920‑е на поддержку 
мировой революции.

Тайны на вес золота Золото карман не тянет
Золото — мистическая субстанция. За этот 
металл отчаянно воевали и не менее отчаянно 
совершали подвиги на протяжении всей истории. 
С золотом связано много мифов и вопросов.

Золотой запас России превысил 2000 тонн. Речь идет именно о фактиче-
ском металле, оно хранится за семью печатями, тщательно охраняется, 
его можно потрогать и даже почахнуть над ним, как известный сказочный 
персонаж. Столько слитков не содержалось даже в царской казне — в то 
время, когда финансовая система держалась на золотом стандарте.

№ Страна 1970 1980 1990 2000 2010 2015 2018 Доля в %

1 США 9839,2 8221,2 8146,2 8136,9 8133,5 8133,5 8133,5 73,4

2 Германия 3536,6 2960,5 2960,5 3468,6 3401,0 3381,0 3369,7 68,8

3 МВФ 3855,9 3217,0 3217,0 3217,3 2814,0 2814,0 2814,0 

4 Италия 2565,3 2073,7 2073,7 2451,8 2451,8 2451,8 2451,8 65,1

5 Франция 3138,6 2545,8 2545,8 3024,6 2435,4 2435,5 2436,0 59,1

6 
Россия  

(до 1991 — СССР) 1374,4 581,6 484,6 384,4 788,6 1352,2 2036,2 16,9

7 Китай … 398,1 395,0 395,0 1054,1 1708,5 1841,3 2,2

8 Швейцария 2427,0 2590,3 2590,3 2419,4 1040,1 1040,0 1040,0 5,0

9 Япония 473,2 753,6 753,6 763,5 765,2 765,2 765,2 2,3

10 Нидерланды 1588,2 1366,7 1366,7 911,8 612,5 612,5 612,5 65,5 

И ПОЛИТИКА, И ВЫГОДА
По данным Центробанка РФ (ЦБ РФ) объемы мо-

нетарного золота в  международных резервах на  1 
ноября 2018 года составили 2065,27 тонны. Физиче-
ский объем золота в международных резервах в по-
следние годы неуклонно рос: на начало 2007 года за-
пасы золота составляли 402 тонны, а уже на начало 
2017 года — 1614,3 тонны. За первые десять месяцев 
текущего года регулятор закупил в  резервы 227,07 
тонны монетарного золота. Его стоимость за октябрь 
поднялась на 4,6 % — до 81,055 млрд долларов.

Курс — покупать, а не  продавать — выбран 
не  случайно. Золото — лучший актив, способный 
противостоять влиянию доллара и страховка от эко-
номической нестабильности. В  составе золотова-
лютных резервов (ЗВР) РФ желтый металл занимает 
весьма скромное место — порядка 17 % (для сравне-
ния, в США этот показатель составляет более 75 %.) 
Однако есть страны, где к золоту в качестве резерв-
ной единицы отношение прохладное, например, 
Япония, Китай. В Норвегии официально совсем нет 
золотого запаса (см. таблицу).

Не так давно в китайских СМИ появилась инфор-
мация, что самым крупным покупателем китайского 
золота стала Россия. ЦБ РФ не раскрывает информа-
цию, где и сколько приобретается слитков. Эксперты 
полагают, что нам не хватает объемов собственного 
производства, поэтому покупаем там, где выгодно, 
в том числе и с политической точки зрения.

По мнению аналитика Петра Пушкарева, пробле-
ма России не только политическая — уйти от дол-
ларов, но здесь и поиск выгоды: «Доллар ко всему 
еще и слишком дорогой, а юань укрепляться не спе-
шит: он сейчас на минимумах за 10 лет, курс почти 
7 юаней за  доллар, и  неизвестно во  что  выльются 
торговые споры с США. В госбумаги Китая ЦБ РФ 
вложил пока «на пробу» чуть больше 1 % резервов. 
Евро, возможно, подорожает где‑то через год: в Аме-
рике закончат поднимать учетные ставки, в Европе 
только начнут. А  золото уже сейчас недооценено, 
на  слабости почти всех валют оно продолжит на-
бирать вес. Лучше дорожающее золото, чем доллар 
под  3 % годовых с  перспективой снижения само-
го доллара на  10 % к  корзине валют. Банк России 
поддерживает наших добытчиков, покупая больше 
у них, это и дешевле. Но получается, что мало: поку-
паем, где есть, включая возможно и Китай».

ХРАНИТЕ ДЕНЬГИ В СЛИТКАХ
Эксперты согласны — закупка золота сопряжена 

с  курсовыми потерями. Но  интерес мировых цен-
тробанков к слиткам только усиливается.

Как пояснил экономист Яков Миркин, стоимость 
унции драгметалла — это бурный процесс, исход ко-
торого предугадать практически невозможно: «В ав-
густе 2011 года был пик роста цен, затем они стали 
падать, и сегодня золото стоит порядка 1200 долла-
ров за  тройскую унцию против 1800 семи годами 
ранее». Напомним, что в начале 2000‑х средняя цена 
колебалась в районе 200‑300 долларов.

«Так что рост золотых запасов в России это не спе-
куляция, в надежде заработать для бюджета страны, 
а, скорее всего, длинный тренд», — добавил Миркин.

«Аналогичная картина наблюдается и в мире, — 
согласен аналитик Вадим Иосуб. — Но это не озна-
чает возврата к золотому стандарту. Любой фикси-
рованный курс, любая привязка валюты к чему бы 
то ни было (к золоту, серебру, нефти, другой валю-
те) лишает экономику гибкости, автоматических 
механизмов адаптации под постоянно меняющиеся 
внешние условия. Если экономика страны не являет-
ся полностью закрытой, изолированной от мировой 
экономики, для нее это неприемлемо, как показыва-
ют времена, когда золотой стандарт был распростра-
нен, что приводило к глубочайшим кризисам».

Не избыточны ли наши запасы? «Подобная стра-
тегия — это не только попытка защиты от междуна-
родных санкций, — полагает Миркин. — Наверное, 
золото еще и психологический фактор, вот оно, ря-
дом, дома, его можно потрогать».

Но, с другой стороны, экономист считает, что если 
наступит пресловутый «черный день», золото не смо-
жет выступить в  качестве быстрореализуемого, 
по  хорошей цене актива. «Что  будет происходить 
на больших оптовых рынках золота, в сделках между 
центральными банками — неизвестно. Современного 
опыта нет. Это еще одна причина прикинуть, что мож-
но сделать с российским золотом? Не нужно ли так 
настраивать мозги и  финансовую политику, чтобы 
часть этих денег шла на инвестиции? Лишние 20‑30 
миллиардов долларов в золоте — точно не помешают 
стране, собирающейся достичь темпов роста выше 
среднемировых», — подытожил Миркин. 

Нина Сергеева

МАЙК ВИКИНГ.  
«HYGGE. СЕКРЕТ ДАТСКОГО СЧАСТЬЯ»

В  Рейтинге стран мира по  уровню счастья ООН датчане регу-
лярно занимают первое место. Как  им удается радоваться жизни, 
если за окном не самая лучшая погода, нужно много работать и за-
рабатывать, да и всяких бытовых проблем хватает? Для радужного 
восприятия реальности у  датчан имеется собственная жизненная 
философия, которая укладывается в  несколько незатейливых пра-
вил, позволяющих создать атмосферу покоя, тепла и дружелюбия, 
— хюгге. О  том, что  это такое, рассказывает в  своей книге Майк 
Викинг, основатель и руководитель знаменитого Института иссле-
дования счастья в  Копенгагене. Убедитесь, что  философия хюгге 
вполне применима и для россиян.

ДЖОАННА НАЙЛУНД.  
«SISU. ФИНСКИЕ СЕКРЕТЫ УПОРСТВА,  
СТОЙКОСТИ И ОПТИМИЗМА»

Финны любят прогулки на природе в любую погоду, отдыхают в ти-
шине, комфортно ощущают себя в одиночестве, не представляют жиз-
ни без сауны, стоически терпят неудобства. А еще финны втайне гор-
дятся своим sisu.

Сису — это некое сочетание мужества, жизнестойкости, упорства, 
целеустремленности и настойчивости — характеристик, которые фор-
мируют не  только судьбу целого народа, но  и  повседневную жизнь 
обычных финнов.

Финское сису условно можно описать одной фразой: «Что должно 
быть сделано — то будет сделано, несмотря ни на что» (даже, если это 
приводит в ярость). Возможно, именно благодаря сису финны занима-
ют высокие места в рейтинге счастливых наций.

ИДРИЗ ЗОГАЙ. 
«MINNE, ИЛИ ПАМЯТЬ ПО‑ШВЕДСКИ»

Как часто вы забываете, куда положили ту или иную вещь? Почему 
вам трудно запомнить адрес, номер телефона или  банковский пин-
код? Любой человек способен улучшить свою память с  помощью 
методик мнемотехники от Идриза Зогая. Зогай — знаменитый швед-
ский мнемонист. Видео-лекция Зогая на TED (американский частный 
некоммерческий фонд, известный прежде всего своими ежегодными 
конференциями) набрала около 7  миллионов просмотров, а  Наци-
ональная шведская сборная, когда он был ее капитаном, выиграла 
золотую медаль в Международном чемпионате по памяти. Книга на-
писана простым, понятным языком. А самое главное, что автор пред-
лагает забавные и увлекательные упражнения для тренировки памя-
ти. Те, кто уже прочитал эту книгу, уверяют, что получили абсолютно 
новую полезную информацию, и время, проведенное в обществе Зо-
гая не потрачено впустую. 

Библиотека СЕВЕРГАЗБАНКА: 
скандинавская философия

«С Нового года я начинаю новую жизнь». Такое 
обещание дают себе многие. Но не всегда уда-
ется его исполнить. Возможно, вам поможет 
опыт наших соседей из Скандинавии. Как стать 
счастливым по‑датски, обрести внутреннюю 
силу и уверенность по‑фински и раскрыть фе-
номенальные способности памяти по‑шведски? 
Прочитайте об этом в книгах-бестселлерах. 
СЕВЕРГАЗБАНК рекомендует!

Источник: Всемирный золотой совет

ЗОЛОТОЙ ЗАПАС СТРАН МИРА НА НОЯБРЬ 2018 ГОДА (В ТОННАХ  
И В ПРОЦЕНТНОЙ ДОЛЕ ПО СОСТАВУ В ЗОЛОТОВАЛЮТНЫХ РЕЗЕРВАХ)

В прошлом номере нашей газеты было представлено несколько вариантов фирмен-
ных персонажей, которые нам прислали наши читатели и сотрудники банка, за что мы 
им очень благодарны. 

В  этом выпуске мы объявляем победителя! Им стал Огонек, сивмолизирующий 
связь Банка с газовой отраслью. Теперь Огонек будет частым гостем на страницах 
нашей газеты.

Автор: коллективное творчество сотрудников Департамента розничного бизнеса.

ИТОГИ КОНКУРСА ПО ВЫБОРУ ФИРМЕННОГО ПЕРСОНАЖА БАНКА
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Буквально 
за несколько 
дней до 
революции 
золото на 
сумму 5 млн 
рублей было 
направлено 
в Стокгольм. 
Начало пер-
вой мировой 
войны, расхо-
ды на закупку 
вооружения 
лишили казну 
300 тонн 
золота.

1917–1928 г. — Революция, 
политика Ленина, эвакуация, 
и последующая потеря 
золота, вынужденная закупка 
всего самого необходимого 
за рубежом сократили запас 
еще на 800 тонн. Пик при-
шелся на 1928 г. — в казне 
оставалось всего 150 тонн 
драгметалла. В этом году 
Сталин отказался от НЭПа 
и вводит государственное 
планирование и управление, 
а также выступил с докладом 
«Обострение классовой 
борьбы» и критикой Бухарина, 
Рыкова, Томского.

1928–1941 г. — Феноме-
нальный рост золотых запасов 
на 2100 тонн. Открытие 
новых месторождений, 
строительство рудников 
в труднодоступных местах. 
С 1932 года к «гражданской» 
золотодобыче, находившейся 
в ведении Наркомата тяжелой 
промышленности, прибавился 
Дальстрой — золотодобыча 
заключенных Колымы. 
Конфискация личного 
золота осужденных граждан. 
Только за 1930 год ОГПУ сдало 
Госбанку ценностей на сумму 
более 10 млн золотых рублей 
(эквивалент почти 8 т чистого 
золота). 

2011 г. — 
по наше время 
— Уверенный 
рост золотого 
запаса.
После 2014 
года ЦБ РФ 
ускорил 
наращивание 
запасов золота 
по геопо-
литическим 
причинам, 
чтобы обезопа-
сить резервы 
на случай 
введения 
очередных 
западных 
санкций.

1941–1991 г. — В результате победы во Второй мировой 
войне золотой запас СССР пополнился за счет конфиска-
ций и репараций. По окончании войны Сталин прекратил 
продажу золота за рубеж. Госзаначку распечатал Хрущев, 
который тратил золото в основном на закупку зерна. 
Брежнев также активно расходовал «золото Стали-
на», в основном на поддержку стран третьего мира. 
К концу правления Брежнева сталинский золотой запас 
подтаял на тысячу с лишним тонн. При Горбачеве процесс 
ликвидации сталинской казны завершился. В октябре 
1991 года Григорий Явлинский, отвечавший за перего-
воры об экономической помощи с «большой семеркой», 
объявил, что золотой запас страны сократился примерно 
до 240 тонн. Россия была вынуждена брать на кабальных 
условиях кредиты МВФ, потому что, как в свое время 
говорил экономист Евгений Ясин, стране буквально нечего 
было есть. Отметим, что именно тогда возникли догово-
ренности, что излишки, которые образуются в российской 
казне после роста цен на нефть, будут конвертироваться 
в американские ценные бумаги.

ЗОЛОТОЙ ЗАПАС РОССИИ
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ХОББИ

ДЕТСКИЕ ФИНАНСЫ 

КУЛЬТУРА 

ИГНАТЬЕВСКИЙ  
ДМИТРИЙ,  

Начальник отдела  
розничных продуктов и процессов  

СЕВЕРГАЗБАНКА, 
г. Вологда

Горный туризм
В  школе у  нас был кружок по  технике 

туризма и  ориентированию на  местности. 
Появилось желание дальше воспользовать-
ся полученными навыками и посетить ин-
тересные места нашей планеты. И  сейчас 
мое хобби — это горные походы, альпи-
низм.

Восхождение отнимает много физиче-
ских сил. Но  после подъема очень прият-
ное состояние, нравится сама атмосфе-
ра, люди, которые встречаются в  горах. 
Для  меня цель — не  столько покорение 
вершины, сколько сам процесс.

Для  восхождения нужна хорошая физи-
ческая форма, а  также тщательная теоре-
тическая подготовка: изучение маршрута, 
общение с  теми, кто  уже проходил этот 
маршрут, и сбор сведений.

В  августе этого года я  поднялся на  за-
падную вершину Эльбруса — самую высо-
кую горную вершину России и Европы — 
5642 метра над уровнем моря.

ДАНИЯ ГАБИТОВА,  
Начальник 

Кредитно-кассового 
офиса № 1 «Волгоград»  

СЕВЕРГАЗБАНКА, 
г. Волгоград

Неповторимый декупаж
Мое хобби — это декупаж, реставра-

ция различных изделий. Техника декупаж 
используется для  декора мебели, посуды, 
предметов интерьера и  многого другого. 
Существует несколько техник декупажа, ос-
новная из которых — использование салфе-
ток с рисунками, наклеивание их на поверх-
ность изделия, например, вазы или тарелки, 
стульчика или столика и покрытие лаком.

Творчеством я занималась с детства, мне 
всегда это хорошо давалось. Несколько лет 
назад я переехала в новую квартиру, появи-
лось свободное время. От мастеров в квар-
тире осталась старая табуретка, я  на  нее 
посмотрела, и мне захотелось ее украсить, 
с нее все началось.

Я делаю поделки для себя, для родных 
и знакомых. Люди говорят, что мои рабо-
ты сделаны с  теплом и  душой. Получа-
ются уникальные подарки, ни  у  кого по-
добных больше нет, они в  единственном 
экземпляре.

ТАТЬЯНА ПУШКИНА,  
г. Грязовец, Вологодская область,  

клиент СЕВЕРГАЗБАНКА

Вологодские кружева
В  свободное от основной работы время 

я  плету вологодские кружева. Научилась 
их плести еще в пятом классе в доме пио-
неров. У моей мамы была мечта тоже пле-
сти кружева, и я ее учила. Можно сказать, 
что это она меня подтолкнула пойти в кру-
жок кружевоплетения.

Cейчас это мое хобби и  вторая работа. 
Наши вологодские кружева очень популяр-
ны. Первая запись в  трудовой книжке — 
кружевница-надомница, с  этого началась 
моя трудовая деятельность. В  школе, где 
я училась, на трудах для девочек тоже было 
кружевоплетение, поэтому, когда я  пере-
шла в новую школу, меня учить уже было 
не надо и все сильно удивились, что я уже 
умею. В школе сдала экзамен, сплела изде-
лие получила 2 разряд и свидетельство.

Потом было училище, работа, и я забро-
сила все, вышла замуж и уехала из Волог-
ды. Но, вернувшись, начала с нуля. Самое 
интересное, я думала, что все забыла, ведь 
прошло 10 лет. Но когда села за подушку, 
руки сами все вспомнили. Плету до  сих 
пор. Вот такая у меня история.

ВАЛЕНТИНА ЛЮБКИЧЕВА,
г. Грязовец, Вологодская область, 

клиент СЕВЕРГАЗБАНКА

Литературное творчество
Закончила трудовую деятельность в  шко-

ле. Работала воспитателем и учителем био-
логии, стаж 41 год. Свои дети выросли, внуч-
ки большие. Появилось свободное время. 
Счастливый случай свел с  литературным 
объединением «Литературное воскресенье» 
при районной библиотеке. Я попала к пишу-
щим творческим людям. Работая в  разных 
сферах деятельности, но  объединенные об-
щим увлечением, они помогли мне влиться 
в команду.

Сначала я  получала сертификаты за  уча-
стие в  конкурсах. В  музыкально-поэтиче-
ском конкурсе «Весна в  Пречистом крае» 
— 2018 г. получила Диплом за третье место 
в номинации «Детские стихи». Здорово, не-
ожиданно, приятно! Окрепла уверенность, 
что надо продолжать писать. Детские и сти-
хи о природе, о красоте родного края — это 
мое. Да еще с загадками, заданиями, шуточ-
ные сценки.

Легче пишется летом, на  даче. Провожу 
литературные встречи, мероприятия о  при-
роде с  малышами детсада, школьниками, 
ветеранами. Это нравится моим слушателям, 
и мне доставляет удовольствие. 

Новый год — праздник  
с международными корнями

Хюгге по-датски  
это очень по-русски

Елка, оливье, шампанское, мандарины, подарки. В России отмечать 
новый год стали по приказу царя Петра I, который повелел в каждом 
доме наряжать хвойное дерево, веселиться, устраивать застолья, 
но «не учинять при этом всяких безобразий».

Новый год — традиционная точка отсчета, с которой 
начинают новую жизнь. Попробуйте прожить новогодние 
каникулы по датской концепции хюгге.

СИМВОЛ УЮТА  
И БЛАГОСОСТОЯНИЯ

Елка — как  символ праздника 
— вошла в  традицию в  19  веке. 
Этот обычай ввела супруга Ни-
колая I, Екатерина Федоровна, 
принцесса Прусская. В Германии 
лесная красавица олицетворяла 
собой добрый дух, приносящий 
в дом уют и благосостояние. На-
ряжать елку русские научились 
у французов.

Современные традиции празд-
нования Нового года зародились 
в  СССР. Он стал настоящим 
семейным праздником. 1 янва-
ря объявили выходным днем, 

начиная с 1948 года. В 1993 году 
нерабочим стало также 2 января. 
С  2005  года были установлены 
новогодние каникулы с  1 по  5 
число. С  2013  года их  продлили 
до 8 января.

Новогодние торжества, как пра-
вило, отмечают в  кругу семьи, 
и  лишь после наступления по-
луночи продолжают празднова-
ние с  друзьями, родственниками 
или соседями.

Россияне верят в  примету: 
«Как  Новый год встретишь, так 
его и проведешь!». В преддверии 
праздника они стараются завер-
шить все важные дела, раздать 
долги, простить обиды.

КАЛЕНДАРЬ,  
ЗАКЛАДЫВАЮЩИЙ  
БУДУЩЕЕ

Есть теория, что  первые дни 
нового года отражают микро-
цикл будущего. 1 день соответ-
ствует январю — проявление 
вас как  личности: нужно хоро-
шо выглядеть, быть активным. 2 
день — февраль — ваше имуще-
ство, деньги: отлично, если в этот 
день вам сделают дорогой пода-
рок. 3 день — март — контакты 
человека, его окружение: общай-
тесь, звоните. 4 день — апрель — 
дом: проявите заботу о близких. 
5 день  — май  — развлечения, 

дети: займитесь детьми, орга-
низуйте культурную програм-
му. 6 день — июнь — здоровье: 
постарайтесь не  заболеть в  этот 
день. 7 день  — июль — супру-
жество, враги: избегайте кон-
фликтов с  кем бы то ни было. 8 
день  — август — кризисы: счи-
тается днем очищения, время 
сходить в  баню. 9 день — сен-
тябрь — карьера, обучения: по-
лезно строить планы на будущее. 

10 день — октябрь — профессия, 
начальство, успех: события это-
го дня могут содержать тайные 
знаки. 11 день — ноябрь — дру-
зья, исполнение желаний: лучше 
всего провести этот день дома. 
12 день — декабрь — здоровье, 
ограничения: побудьте наедине 
с  собой, бескорыстно помогите 
кому‑нибудь. 

Иван Мастерков

НАЦИЯ СЧАСТЛИВЧИКОВ
В  рейтинге стран мира по  уровню сча-

стья Дания регулярно занимает первое 
место. Хотя, казалось  бы, чего ликовать? 
Налоги высокие, климат отвратительный, 
солнца мало… В чем секрет? Это все хюг-
ге, уверены датчане.

Термин «хюгге» не имеет точного сино-
нима в  русском языке. Это и  задушевный 
разговор, и чашка какао с зефирками, и по-
трескивающие поленья в камине. Образно: 
хюгге — это то, что помогает стать счастли-
вее. И прекрасный способ избежать стрес-
са. Согласитесь, что хюгге вполне подходит 
для россиян. Все очень просто и доступно.
ГОРИ, ГОРИ, МОЯ СВЕЧА

Дания — один из лидеров по уровню по-
требления воска на душу населения. Датча-
не обожают зажигать свечи, не только дома, 
но и на работе. Свеча — символ уюта, до-
машней, в чем‑то романтической обстанов-
ки. Свеча — это определенно хюгге.
СВЕТ МОЕГО ОКНА

Интерьер датчанина немыслим без мно-
гочисленных светильников, бра, т. е. 
источников дополнительного освещения. 
Причем на эти предметы в Дании не ску-
пятся  — предпочитают не  массмаркет, 
а творения дизайнеров.
НАДО ЧАЩЕ ВСТРЕЧАТЬСЯ

Профсоюзы Дании отстояли право 
на окончание рабочего дня в 17‑00. После 
пяти в  офисах остаются единицы. Осво-
бодившееся время датчане предпочитают 
проводить с  семьей, детьми, друзьями. 
Идеальный размер компании, в  которой 
можно наслаждаться хюгге, с точки зрения 
датчанина, — 3‑4 человека.
СЛАДКОЕ СЧАСТЬЕ

Домашний посиделки в  уютной ком-
пании подразумевают вкусное угощение. 
И  никаких пицц или  суши по  интерне-
ту. Хюгге — это вкусные пироги, булоч-
ки с  корицей, мясное рагу, ароматный 
глинтвейн и горячий шоколад.

«Высокий уровень потребления мяса, 
кондитерских изделий и  кофе в  Дании 

непосредственно связан с хюгге, — пишет 
Майк Викинг, основатель Института иссле-
дования счастья. — Одно из обязательных 
его условий — быть добрым к себе, бало-
вать себя. Сладости — это хюгге. Выпеч-
ка  — это хюгге. Кофе и  горячий шоколад 
тоже. А  вот морковные палочки — уже 
не очень».

А самое главное хюгге — это когда еда 
готовится неспешно, с  удовольствием. 
Слоу-фуд — это как раз про датчан.
ЧЕМ ПРОЩЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ

Датчане не входят в число наций модни-
ков (как, например, итальянцы). В одежде 
предпочитают комфорт и тепло. Объемные 
свитера из натуральной шерсти, пушистые 
шарфы, смешные шапки, вязанные носки 
(в  офисах можно встретить даже корзину 
с дежурными носками) — все это хюгге.
ПОГОДА В ДОМЕ

Очень важно, чтобы жилище было по‑на-
стоящему уютным. Кресла, диваны, ков-
ры, шторы и свечи-свечи-свечи. Вишенкой 
на торте станет кофейный старинный сервис 
(недорогой, с  блошиного рынка, но  с  ми-
лым семейным провенансом) или  медный 
прабабушкин чайник. Датчане любят, что-
бы в  доме был уголок, где, завернувшись 
в плед, можно провести время с любимым 
котом и книгой. Это тоже хюгге.
ПИШИТЕ ПИСЬМА

Эпистолярный жанр, ныне малопопу-
лярный, сделает вас счастливее, считают 
датчане. Пишите письма. Близким, род-
ным. И только на бумаге, а если еще и пе-
рьевой ручкой, то восторг гарантирован.

Как видите, ничего сложного в датском 
секрете счастья нет. Любить себя и  окру-
жающих, создавать максимум комфорта 
минимумом затрат, просто наслаждаться 
жизнью. Когда‑то это называли эпикурей-
ством. Теперь учение древнегреческого 
философа проапгрейдили до уровня хюгге. 
Но  суть вечна, как  солнце, воздух, огонь, 
вода. Жизнь — это счастье. 

Иван Мастерков

Вперед в будущее
У всех новогодние каникулы, а у учащихся вузов — зимняя 
сессия. Но погулять им все‑таки удастся — на старин-
ном празднике всех студентов Татьянином дне, который 
отмечается 25 января. Накануне наша газета поговорила 
с вологодскими юными покорителями наук, стипендиата-
ми СЕВЕРГАЗБАНКА, и узнала, чем провожают они 2018 год 
и какие планы строят на будущее.

Андриянов Николай, Вологодский колледж связи и информаци‑
онных технологий, специальность «Компьютерные сети»

С детства люблю футбол. В этом году активно продолжаю заниматься 
этим видом спорта, играю в команде. В новом году хочу добиться успе-
хов в программировании, изучить что‑то новое. Хотелось бы успешно 
закончить колледж и устроиться на работу в сфере программирования.

Нечеухин Роман, МГУ им. М. В. Ломоносова, Институт стран 
Азии и Африки

В этом году я впервые оказался в Азии, ездил по учебе в Японию. Прак-
тиковал язык, окунулся в атмосферу огромного мегаполиса — Токио, хо-
дил по магазинам, пробовал местную еду, общался с японцами, больше 
понял их менталитет. Узнал, что они милые и приветливые люди, с ними 

просто и приятно общаться. В течение года было много музыкальных концертов и конкурсов. 
В том числе Музыкальный фестиваль МГУ, где я занял призовое место и прошел на следую-
щий этап. Пою во французском хоре. Часто выступаю на концертах у себя в институте.

На следующий год главное — написать и защитить диплом, сдать две сессии, завер-
шить обучение в бакалавриате и поступить в магистратуру. А также продолжать разви-
ваться в музыкальной сфере, участвовать в конкурсах и стать профессионалом.

Дресвянина Анна, Вологодский областной медицинский кол‑
ледж, Сестринское дело

Прежде всего, я стараюсь хорошо учиться. Из интересных событий 
этого года по моей специальности — День диабета в Вологде. Там чи-
тали лекции, проходили семинары. Было очень познавательно.

Я также уделяю много времени рисованию. Я закончила художествен-
ную школу, рисую для людей, некоторые картины уже покупают. В следующем году окан-
чиваю колледж, получаю диплом и поступаю в вуз на психолога. В следующем году также 
хотелось бы с подругой создать группу или сайт, чтобы представлять там свои картины.

Ромина Арина, РАНХиГС, факультет государственного и муни‑
ципального управления

В этом году я успешно закончила первый курс. Начала заниматься бе-
гом, постепенно увеличиваю дистанцию. Также посещаю фитнес-клуб. 
В приоритете на следующий год — учеба, дальнейшее улучшение ре-
зультатов. Планирую участвовать в беговых марафона.

Принцев Иван, Вологодский государственный университет, ин‑
женерно-строительный факультет, кафедра автомобильных дорог

В  этом году окончил бакалавриат, сейчас учусь в  магистратуре. 
Мое хобби — научная деятельность. Пытаюсь изучать и придумывать 
что‑то новое. Уже есть какие‑то мысли, пробую их реализовывать. Свои 
работы представлял на конференциях городского уровня, тема: техноло-
гии строительства дорог. 
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Детский конкурс для выдумщиков и фантазеров
Наши маленькие читатели, девочки и  мальчики, приглашаем 

вас принять участие в конкурсе СЕВЕРГАЗБАНКА и сочинить 
сказку! Пусть главными героями станет семья, которая активно 
пользуется банковскими услугами. Главное, чтобы, как в любой 
сказке, добро побеждало зло, а в конце все было хорошо.

Мы ждем ваши сказки по эл.-почте media@severgazbank.ru, также 
вы можете передать их в любой офис СЕВЕРГАЗБАНКА или на-
править почтой по адресу: 160001, г. Вологда, ул. Благовещенская, д. 
3 с пометкой «Детский конкурс». В обращении не забудьте указать 
контактную информацию о  себе или  своих родителях: фамилию, 
имя, отчество, город, номер телефона, электронную почту.

Играем и решаем!

Источник: «Азбука финансовой грамотности со «Смешариками», запущенный по инициативе и при поддержке Минфина России.
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На протяжении многих лет це-
ремония вручения премии явля-
ется одним из самых статусных 
и значимых светских событий 
на финансовом рынке России. 
Традиционно в ней принимают 
участие банковские организации, 
а также страховые, инвестици-
онные, управляющие, факторин-
говые компании. В подгруппе 
«банки» награды в других номи-
нациях получили Райффайзен-
банк, Совкомбанк, Абсолют Банк, 
Сбербанк, Всероссийский банк 

развития регионов, Альфа-банк 
и др.

Стратегическим рейтинговым 
партнером премии выступило 
ведущее рейтинговое агентство 
«Эксперт РА». Активную консуль-
тационную и информационную 
поддержку премии оказали об-
щественные профессиональные 
объединения финансового секто-
ра: Ассоциация «Россия», Ассо-
циация Российских Банков, Все-
российский Союз Страховщиков, 
СРО  «МиР» и др. Аналитический 

партнер премии — Агентство «Биз-
несДром».

В текущем году СЕВЕРГАЗ-
БАНК продолжил динамично раз-
виваться, демонстрируя высокие 
темпы роста по различным направ-
лениям деятельности. В частности, 
ипотечный портфель с начала года 
выросна 81 % до 7,4 млрд рублей.

Банк внедрил ряд услуг, в том 
числе военную ипотеку и ее ре-
финансирование, льготную се-
мейную ипотеку, беззалоговые 
кредитные программы для мало-
го бизнеса, а также новые виды 
инвестиционных продуктов и 
пластиковых карт. Продолжи-
лось участие в значимых концес-
сионных проектах. Разработана 
специальная линейка услуг для 
пенсионеров и тех, кто заботит-
ся о будущей пенсии, в том чис-
ле уникальная карта с кэшбэком 
на индивидуальный пенсионный 
счет совместно с АО «НПФ ГАЗ-
ФОНД пенсионные накопления».

Большое значение СЕВЕР-
ГАЗБАНК уделяет развитию 

технологических сервисов для 
частных и корпоративных клиен-
тов, которые в настоящее время 
могут пользоваться современны-
ми решениями мобильного и ин-
тернет-банка.

Большое значение СЕВЕРГАЗ-
БАНК уделяет развитию техноло-
гических сервисов для частных и 
корпоративных клиентов, которые 
в настоящее время могут пользо-
ваться современными решениями 
мобильного и интернет-банка.

Все это позволило сохранить 
и усилить позиции в регионах 
деятельности банка. Сегодня 
СЕВЕРГАЗБАНК является круп-
нейшей региональной кредитной 
организацией Вологодской об-
ласти и одним из ведущих бан-
ков Северо-Запада. По данным 
за первое полугодие 2018, банк 
входит в топ-30 организаций по 
ипотечному кредитованию, кре-
дитованию малого и среднего 
бизнеса («Эксперт РА»), количе-
ству выданных тендерных гаран-
тий («Мультитендер»). 

Москва Ярославль

Великий
Новгород

Иваново

Волгоград

Сыктывкар

Архангельск

Вологда

ТУРИЗМФИНАНСОВЫЙ КАЛЕНДАРЬ 

Путешествуем по России всей семьей
ИЗУЧАЕМ ИНТЕРЕСНЫЕ ТУРИСТИЧЕСКИЕ МАРШРУТЫ И МЕСТНЫЕ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ В РЕГИОНАХ ПРИСУТСТВИЯ СЕВЕРГАЗБАНКА

Республика КомиЯрославская область

Волгоградская область Новгородская область

Ивановская область

Столбы выветривания на плато Маньпупунёр. 
Геологический памятник, представляет собой семь 
каменных возвышений причудливой формы высо-
той более тридцати метров каждый. Часть культуры 
народности манси.
Финно-угорский этнокультурный парк. 
Находится в селе Ыб. Посвящен народам, которые 
когда‑либо населяли территорию Коми.
Лосеферма Печоро-Илычского заповедника. 
Является первым местом в мире, где стали разво-
дить одомашненных лосей.
Город-призрак Хальмер-Ю. Угольные место-
рождения здесь начали разрабатываться в 40‑х 
годах прошлого века. После того, как добыча стала 
нерентабельной, поселок закрыли, людей выселили.
Что привезти: Изделия из оленьего меха. Изделия 
из бересты. Украшения, вырезанные из оленьих 
рогов. Посуда из сувели (капа). Обереги. Копченая 
оленина.

Ярославский музей-заповедник. Основа коллекции — 
богатое собрание икон и утвари, церковных рукописей, 
книг, уникального драгоценного шитья.
Ростовский кремль. На территории находится Успенский 
собор и ряд церквей. Знаменит звонницей с уникальными 
колоколами.
Мышкин. В городе много необычных музеев, самый 
знаменитый посвящен мыши. Есть также музеи валенка, 
льна, кукол, музей миниатюр «Левша» и др.
Что привезти: Ярославские колокольчики и бубенцы. Фи-
гурки мыши и медведя — символа Ярославля. Валенки. 
Пошехонский сыр.

Мамаев курган. Здесь находится знаме-
нитый мемориал «Героям Сталинградской 
битвы» и его главный памятник «Роди-
на-мать зовет!».
Столбичи. Представляют собой природную 
стену на берегу Волги, уходящую прямо 
в воду.
Старая Сарепта. Музей-заповедник, включа-
ющий в себя 26 зданий разного назначения. 
Все они построены в XVIII‑XIX веках.
Что привезти: Вязаные изделия из козьего 
пуха. Тряпичные куклы. Деревянные игрушки. 
Арбузный мед. Сарептские пряники. Горчич-
ное масло. Рыба.

Новгородский детинец (кремль). Впервые 
упомянут в летописях в 1044 году. Входит 
в список всемирного наследия ЮНЕСКО.
Валдайский национальный парк. Кроме 
природных красот можно полюбоваться на 80 
археологических памятников, 9 старинных 
усадьб с парками и 22 уникальных архитектур-
ных объекта.
Витославлицы. Музей деревянного зодчества 
под открытым небом вблизи Свято-Юрьева 
монастыря.
Рюриково городище. Датировано IX веком и относится к археологическим памятникам Вели-
кого Новгорода. Есть предположение, что здесь располагалась столица государства Рюрика.
Что привезти: Валдайские колокольчики. Изделия из бересты. Рубленые деревянные 
игрушки. Свистульки. Мед. Печатные пряники. Соль из Старой Руссы. Варенье из шишек.

Плес. Город-курорт. Имеется дом-музей Левитана. 
Есть горнолыжная трасса.
Историко-художественный музей в Шуе. 
Располагается в купеческом доме.
Музей ивановского ситца. Располагается 
в особняке фабриканта Бурылина. Музей палехского 
искусства. Собрание предметов народного промыс-
лы: шкатулки, коробки, иконы, миниатюры.
Музей валенка в Кинешме. Представлено более 
двухсот экспонатов: самые маленькие валенки 
в мире, валенки-гиганты, расписанные экземпля-
ры, необычные по форме и классические.
Что привезти: Текстиль. Полотенца. Постельное 
белье. Валенки. Палехская миниатюра. Шуйское 
мыло. Шуйские ликеры и бальзамы

Вологодская область

Вотчина Деда Мороза. Находится в Великом Устюге.
Вологодский кремль. Год основания — 1567. В комплекс 
входят: Софийский собор, Архиерейский двор, колокольня, 
церковь.
Архитектурно-этнографический музей. Находится в деревне 
Семенково. Есть Музей масла, Музей валенка и т. д.
Музей кружева в Вологде. Занимает здание бывшего Госбан-
ка, который является архитектурным памятником XVIII века.
Что привезти: Изделия из бересты. Кружево. Посуду с лаковой 
росписью. Вологодское масло. Варенье из северных ягод.

Архангельская область

Соловецкий монастырь. Основан в начале XV века. Распола-
гается на одноименных островах в Белом море.
Малые Корелы. Музей искусства местных народов 
и деревянного зодчества. Земля Франца-Иосифа. Архипелаг 
состоит из ста девяноста двух островов. На острове Рудольфа 
находится самая северная точка России.
Каргополье. В окрестностях зародился народный промысел 
каргопольская глиняная игрушка.
Что привезти: Изделия из кости (холмогорская резьба) 
и с местной росписью (мезенская роспись). Лешуконские 
варежки. Птицу счастья из щепы. Пряники-козули. Каргополь-
ские игрушки. Рыбные деликатесы. Ломоносовский бальзам. 
Северные ягоды.

Что готовит грядущий финансовый год
СОЦИАЛЬНАЯ  
СФЕРА

С 1 января 2019 года МРОТ со-
ставит 11280 руб.

Повышение зарплат служащих 
в  образовании, здравоохранении, 
науке и культуре, персоналу, обе-
спечивающему работу госучреж-
дений — в два этапа на 4 %, всего 
за год — на 8 %.

Индексация действующих пен-
сий: страховые — на  7 %, соци-
альные — на  2,4 %, социальные 
по инвалидности — на 4 %, воен-
ным — на 6,3 %.

НАЛОГИ
С  1 января 2019  года на  тер-

ритории нескольких пилотных 
регионов (Москва, Московская 
и  Калужская области, Татарстан) 
введут налог на  самозанятых 
граждан. Размер отчислений бу-
дет составлять 3 % или 6 %.

С 1 января 2019 года движимое 
имущество юрлиц исключается 
из объекта налогообложения.

С  1 января 2019  года ставка 
НДС вырастет на 2 % и составит 
20 %.

В 2019 году в Санкт-Петербур-
ге запускают пилотную версию 
туристического налога (поступа-
ет в региональный бюджет) — его 
ставка составит 2 %. Уже действу-
ет в Крыму, Краснодарском, Став-
ропольском, Алтайском краях. 
В 2020 году будет введен на всей 
территории РФ.

С  1 января 2019  года налог 
на  имущество физических лиц 
и  земельный налог будет рас-
считываться на  основании када-
стровой стоимости. Результаты 
кадастровой оценки можно оспо-
рить в  судебном порядке. Налог 
на  имущество физлиц уплачива-
ется до  1 декабря. Сроки подачи 
налоговых деклараций — до  30 
апреля. Налоговый вычет можно 

получить в  любое время. Нало-
говый вычет при  покупке жилья 
можно получить и через несколь-
ко лет после сделки. В расчет бе-
рутся уплаченные налоги за пре-
дыдущие три года.

БИЗНЕС
С 1 января 2019 года для ИП, 

работающих на патенте, не нужно 
использовать кассовый аппарат. 

С 1 января 2019 года малый биз-
нес сможет рассчитывать на стра-
ховое возмещение, если у  банка, 
в  котором у  компании открыт 
вклад или  счет, отзовут лицен-
зию. Банк при  этом должен уча-
ствовать в  системе страхования 
вкладов. Раньше АСВ страховало 
вклады только физлиц и ИП. Раз-
мер компенсации составит 100 % 
от суммы на всех счетах органи-
зации, но не больше 1,4 млн руб. 
в совокупности в каждом банке.

ДИВИДЕНДЫ  
ПО АКЦИЯМ

В  апреле-июне стоит обратить 
внимание на  сезон дивидендов. 

Компании подводят итоги года, 
проводятся годовые собрания 
акционеров. Право на  эти диви-
денды имеют все, кто  числится 
в  реестре акционеров на  так на-
зываемую дату отсечения. Дата 
отсечения назначается не  ранее 
10 дней и не позднее 20 дней по-
сле собрания. Приобрести акции 
можно непосредственно перед 
знаковой датой.

При этом согласно «Основным 
направлениям бюджетной, на-
логовой и  таможенно-тарифной 
политики на  2019  год» от  Мин-
фина РФ, в разделе «Прочие дохо-
ды» запланирован значительный 
рост доходов «Дивиденды по ак-
циям компаний с  госучастием» 
по сравнению с 2018 годом. Сто-
ит помнить, что  ставка налога 
на  дивиденды составляет 13 % 
(для  резидентов) и  15 % (для  не-
резидентов).

УВЕЛИЧЕНИЕ  
ДЕКРЕТНОГО ОТПУСКА

С  1 января 2019  года срок 
декрета вырастет до  3  лет. 

Ежемесячные выплаты при  ро-
ждении первого малыша долж-
ны соответствовать прожиточ-
ному минимуму. Размер выплат 
устанавливают региональные 
власти.

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ
В 2019 году сертификаты на ма-

теринский капитал не  изменят-
ся и  будут выдаваться в  объеме 
453026  руб. Из  нового: получа-
тели маткапитала смогут законно 
использовать его на  строитель-
ство «дачного» дома. Также ре-
шение о выдаче именного серти-
фиката будет приниматься не за 1 
месяц, а  за  15 дней. Возможно, 
в  2019  году маткапитал можно 
будет потратить на приобретение 
автомобиля.

ЦЕННЫЙ  
МУСОР

С 1 января 2019 года стоимость 
вывоза мусора будет зависеть 
от  типа помещения и количества 
людей, проживающих и работаю-
щих в нем. Рост тарифов с начала 

года чиновники прогнозируют 
на 12 %, независимые эксперты — 
на 60 %.

ОСОБЕННОСТИ  
НАЦИОНАЛЬНОЙ  
РЫБАЛКИ

С 1 января 2019 года вступают 
в  силу новые правила рыбалки. 
Для  каждого региона указыва-
ется сколько и  какого вида рыб 
можно ловить из  конкретного 
водоема. Норма вылова должна 
быть не более 5 кг для западных 
регионов. В  восточных регио-
нах рыбакам позволят ловить 
до 10‑30 кг.

ПОПРАВКИ  
В ЗАКОН О ДОЛЕВОМ  
СТРОИТЕЛЬСТВЕ

С  1 июля 2019  года эскроу-
счета станут обязательными 
для  всех девелоперов. Доль-
щики больше не  будут пла-
тить застройщикам напрямую. 
Средства граждан будут нака-
пливаться на  специальных бан-
ковских счетах (эскроу-счета). 
Деньги планируется страховать 
на  сумму до  10 млн руб. Сред-
ства хранятся в  банке до  сдачи 
объекта в эксплуатацию.

«ВОЛОГОДСКИЙ  
ГЕКТАР»

С  1 января 2019  года вступа-
ет в  силу закон о  «вологодском 
гектаре». Землю может бесплат-
но получить любой россиянин 
при  условии, что  он будет за-
ниматься сельским хозяйством. 
Предусмотрена возможность 
строительства на участке жилого 
дома. Через 5 лет гектар оформля-
ется в собственность. 

Анна Артемова

СЕВЕРГАЗБАНК подтвердил статус лучшего регионального 
банка года, получив премию «Финансовая элита России»
СЕВЕРГАЗБАНК второй год подряд был признан 
лучшим в номинации «Региональный банк года» 
на XIV ежегодной премии «Финансовая элита 
России», церемония награждения которой со-
стоялась 5 декабря в Москве в Культурном цен-
тре МИД России. Таким образом, Экспертный 
и Попечительский советы премии отметили 
ряд значительных достижений СЕВЕРГАЗБАН-
КА в текущем году.

ГАЗЕТА  
СЕВЕРГАЗБАНКА 
СТАЛА ПРИЗЕРОМ 
В НОМИНАЦИИ 
«ЛУЧШАЯ ГАЗЕТА 
ДЛЯ КЛИЕНТОВ»

Газета СЕВЕРГАЗБАНКА 
«О  финансах и  не  только» за-
няла второе место в номинации 
«Лучшая газета для  клиентов» 
на  международном конкур-
се корпоративных СМИ 
«МЕДИАЛИДЕР-2018», цере-
мония награждения которого 
состоялась 30 ноября в Москве.

«МЕДИАЛИДЕР-2018»  — 
один из  крупнейших конкур-
сов в  PR-cфере. Его жюри 
рассмотрело более 331 заявок 
в  26 номинациях от  компаний 
и  государственных структур 
из различных регионов России 
и стран СНГ.



#4 (7) О финансах и не только20 WWW.SEVERGAZBANK.RU
8-800-700-25-52

Газета финансовой грамотности «О ФИНАНСАХ И НЕ ТОЛЬКО»
Учредитель и издатель: Публичное акционерное общество «СЕВЕРГАЗБАНК»
Генеральная лицензия Банка России № 2816 от 13.01.2017.
Адрес учредителя, издателя и редакции: Российская Федерация, Вологодская область, 
г. Вологда, ул. Благовещенская, д. 3. Телефон для справок 8‑800‑700‑25‑52. Электронная почта media@severgazbank.ru
Свидетельство о регистрации средства массовой информации ПИ № ФС77–70234 от 10 июля 2017 г., выдано Федеральной службой 
по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор)
Издано: Отдел по информационной политике. Главный редактор: Д.В. Афонин.
В подготовке номера принимали участие: Ольга Кобзева, Лариса Шамонина, Анна Браун, Сергей Василенко, Сергей Петухов.
Время подписания в печать: 18.00, 19 декабря 2018 г. Дата выхода в свет: 20 декабря 2018 г.
Выпуск № 4(7), тираж 50 000 экз., цена — бесплатно. Отпечатано в АО «ПК «Экстра М». Адрес: Россия, 143405, Московская область, 
Красногорский район, г. Красногорск, автодорога «Балтия», 23 км, владение 1, дом 1. 
Любое использование материалов газеты, в том числе в электронном варианте, допускается только с согласия правообладателя.

Публичное акционерное общество «СЕВЕРГАЗБАНК» (ПАО «БАНК 
СГБ») — универсальный коммерческий банк, предоставляющий ши-
рокий спектр услуг для частных лиц, корпоративных клиентов и го-
сударственных структур. Банк обслуживает более 500 тысяч физиче-
ских и 20 тысяч юридических лиц. Банк имеет рейтинг от агентства 
RAEX («Эксперт РА») на уровне ruBBB+ («Умеренно высокий уровень 
кредитоспособности»), прогноз «Стабильный». «СЕВЕРГАЗБАНК» был 
основан в Вологде в 1994 году. Одним из владельцев банка является 

АО «НПФ ГАЗФОНД пенсионные накопления».
Информация действительна на  17.12.2018. Представленные 
в издании предложения услуг и продуктов не являются публичной 
офертой.

Все PDF-выпуски газеты доступны для скачивания  
по адресу www.severgazbank.ru/press-center/posts/  

Об управлении временем
Время — это капитал работника умственного труда.

Оноре Бальзак

Время — драгоценный подарок, данный нам, чтобы в нем стать 
умнее, лучше, зрелее и совершеннее.

Томас Манн

Времени нет, есть только мгновение.  
И поэтому в одно это мгновение надо полагать все свои силы.

Лев Толстой

Лучше на 3 часа раньше, чем на одну минуту позже.
Вильям Шекспир

Время не любит, когда его тратят впустую.
Генри Форд

Они спрашивают: «Как ты можешь управиться со всеми делами 
за пятнадцать минут?» Я отвечаю: «Это просто. Надо не терять 

ни единой секунды».
Ричард Брэнсон

Средний человек озабочен тем, как бы ему убить время, человек же 
талантливый стремится его использовать.

Артур Шопенгауэр

КОНКУРС МЫСЛИ ВЕЛИКИХ

МОЯ СЕМЬЯ — МОЕ БОГАТСТВО.
С этим утверждением сложно поспорить.
СЕВЕРГАЗБАНК объявляется конкурс на  лучший рассказ о  се-

мейных традициях и  ценностях. Рассказ может быть представлен 
в любом формате — печатном или видео. Главное, чтобы в работе 
была отражена интересная сторона жизни вашей семьи. Что для вас 
особенно ценно — совместный досуг, чаепитие с пирогами, воскрес-
ный пикник или поход на хоккей… Самые интересные истории бу-
дут опубликованы в нашей газете и трое призеров получат ценные призы.

Вы можете прислать рассказы, фото или видеоматериалы по эл. почте media@severgazbank.ru. Ин-
формацию также можно передать в любой офис СЕВЕРГАЗБАНКА или направить почтой по адресу: 
160001, г. Вологда, ул. Благовещенская, д. 3 с пометкой «Конкурс». В обращении не забудьте указать 
контактную информацию о себе: ФИО, город, номер телефона, электронную почту.
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Дорогие друзья,
читатели газеты СЕВЕРГАЗБАНКА 
«О финансах и не только»

Наступающий год для СЕВЕРГАЗБАНКА —  
юбилейный, нам исполняется 25 лет!
Год основания Банка — Международный год семьи, и мы ре-
шили посвятить наш юбилейный год семейным ценностям.

Амбициозные планы и оптимизм молодых, поддержка 
и опыт взрослых, мудрость и ответственность старшего 
поколения — объединяя это, мы вместе становимся сильнее. 
Семья — главное, что есть в жизни каждого человека!

Желаем Вам семейного тепла и уюта домашнего очага, в ко-
тором царят доверие и счастье, а каждое мгновение напол-
нено уверенностью в завтрашнем дне! Пусть грядущий год 
будет щедрым на приятные открытия и достижения!

Мы искренне благодарим Вас за доверие и надеемся, 
что наше сотрудничество продолжится в будущем!

Поздравляем Вас 
с Новым 2019 годом!

6+

Из своей сказки,  
из чудесного города Великий Устюг,  
примите мой самый волшебный  
привет.
Совсем скоро наступит наш общий 
любимый праздник Новый год.
Пусть он будет мирным  
и спокойным, добрым и насыщенным  
на яркие события.
Я знаю, что ваши мечты обязательно 
исполнятся, большие, маленькие, се-
рьезные, забавные, главное, чтоб они 
были добрыми.

И у меня есть мечта — чтоб у каж-
дого человека на земле был дом, 
теплый, уютный, в котором любят, 
ждут и понимают.
Ну, а моя сказка, мой дом, уже есть 
у всех вас.
Приезжайте в Великий Устюг,  
поверьте в сказку всем сердцем!

С Новым годом! C Новой сказкой!

Российский Дед Мороз
Великий УстюгМоя семья — мое счастье


